
Recep Orbak
Prof. Dr. · Periodontoloji Ana Bilim Dalı Başkanlığı
Atatürk Üniversitesi › Diş Hekimliği Fakültesi Dekanlığı › Klinik Bilimler Bölümü Başkanlığı ›
Periodontoloji Ana Bilim Dalı Başkanlığı
İş telefonu: 04422360944 (Dahili 1755) · Faks: 04422360944 · Ofis: Ataturk üniversitesi Dis Hekimliği
Fakultesi
ORCID: 0000-0002-2398-9291 · Scopus Yazar ID: 7003412738 · Publons / ResearcherID: OXC-8361-2025 ·
YÖKSİS Araştırmacı ID: 7032
https://akademik.atauni.edu.tr/cv/rorbak

Genel Bakış

Görev yeri: Prof. Dr. · Diş Hekimliği Fakültesi Dekanlığı › Klinik Bilimler Bölümü Başkanlığı › Periodontoloji Ana Bilim Dalı
Başkanlığı

Görevlendirme: Prof. Dr. · Diş Hekimliği Fakültesi Dekanlığı › Klinik Bilimler Bölümü Başkanlığı

Web of Science Araştırma Alanları: Dentistry, Oral Surgery & Medicine

Scopus Konu Alanları (ASJC): General Dentistry

Eğitim ve Yetkinlikler
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Yabancı Diller
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Yaptığı Tezler

1. Erzurum ve İstanbul illeri yüksek okul öğrencilerinde ağız diş sağlığı ile ilgili epidemiyolojik
araştırmalar ve iki bölgenin karşılaştırılması (1993)
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Verdiği Dersler
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Verdiği Ders · Lisans

3. Periodontolojide klinik araştırma yöntemleri (2016)
Recep Orbak
Verdiği Ders · Doktora
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Recep Orbak
Verdiği Ders · Doktora
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Recep Orbak
Verdiği Ders · Doktora
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Recep Orbak
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7. Periodontoloji Stajı (2016)
Recep Orbak
Verdiği Ders · Lisans
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Recep Orbak
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Recep Orbak
Verdiği Ders · Doktora
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Recep Orbak
Verdiği Ders · Lisans
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Recep Orbak
Verdiği Ders · Lisans
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Recep Orbak
Verdiği Ders · Doktora
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14. Periodontolojide Klinik Araştırma Yöntemleri (2012)
Recep Orbak
Verdiği Ders · Doktora
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1. Prof. Dr. (2003 – Devam ediyor)
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Akademik İdari Deneyim

1. Akademik İdari Deneyim (2023 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Deney Hayvanları Etik Kurulu Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

2. Akademik İdari Deneyim (2022 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Senato Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

3. Akademik İdari Deneyim (2022 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Dekan · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

4. Akademik İdari Deneyim (2022 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Enstitü Yönetim Kurulu Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

5. Akademik İdari Deneyim (2022 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Etik Kurul Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

6. Akademik İdari Deneyim (2022 – Devam ediyor)
Recep Orbak
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10. Akademik İdari Deneyim (2021 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Etik Kurul Başkanı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

11. Akademik İdari Deneyim (2021 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Senato Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

12. Akademik İdari Deneyim (2021 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Dekan · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

13. Akademik İdari Deneyim (2014 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Üniversite Yönetim Kurulu Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

14. Akademik İdari Deneyim (2014 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Fakülte Yönetim Kurulu Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

15. Akademik İdari Deneyim (2004 – 2007)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Enstitü Yönetim Kurulu Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

16. Akademik İdari Deneyim (2003 – 2009)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Dekan · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

17. Akademik İdari Deneyim (1994 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Anabilim/Bilim Dalı Başkanı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

18. Akademik İdari Deneyim (1993 – 2019)
Recep Orbak
Akademik İdari Deneyim · Anabilim/Bilim Dalı Başkanı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

Akademi Dışı Deneyim

1. Gözlemci (2003 – 2004)
Recep Orbak
Akademi Dışı Deneyim · Diğer · Ohio State University · Amerika Birleşik Devletleri

2. Oda Başkanı (1996 – 1998)
Recep Orbak
Akademi Dışı Deneyim · Diğer · Diş Hekimler Odası Başkanlığı · Türkiye

Klinik/Saha Eğitimi

1. Klinik/Saha Eğitimi (2023)
Recep Orbak
Klinik/Saha Eğitimi · Staj/İntörnlük Uygulama Faaliyeti · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

2. Klinik/Saha Eğitimi (2023)
Recep Orbak
Klinik/Saha Eğitimi · Staj/İntörnlük Uygulama Faaliyeti · Atatürk Üniversitesi · Türkiye
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3. Klinik/Saha Eğitimi (2022)
Recep Orbak
Klinik/Saha Eğitimi · Staj/İntörnlük Teorik Ders Faaliyeti · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

4. Klinik/Saha Eğitimi (2022)
Recep Orbak
Klinik/Saha Eğitimi · Staj/İntörnlük Uygulama Faaliyeti · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

5. Klinik/Saha Eğitimi (2022)
Recep Orbak
Klinik/Saha Eğitimi · Staj/İntörnlük Uygulama Faaliyeti · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

6. Klinik/Saha Eğitimi (2022)
Recep Orbak
Klinik/Saha Eğitimi · Staj/İntörnlük Teorik Ders Faaliyeti · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

7. Klinik/Saha Eğitimi (2021)
Recep Orbak
Klinik/Saha Eğitimi · Staj/İntörnlük Teorik Ders Faaliyeti · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

8. Klinik/Saha Eğitimi (2021)
Recep Orbak
Klinik/Saha Eğitimi · Staj/İntörnlük Uygulama Faaliyeti · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

9. Klinik/Saha Eğitimi (2020)
Recep Orbak
Klinik/Saha Eğitimi · Staj/İntörnlük Uygulama Faaliyeti · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

10. Klinik/Saha Eğitimi (2020)
Recep Orbak
Klinik/Saha Eğitimi · Staj/İntörnlük Teorik Ders Faaliyeti · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

Yönetilen Tezler

1. Periİmplantitisli Hastalarda Metrnl Ekspresyonu ile IL1, TNF ve Il-10 Arasındaki İlişki Yeni Bir
Biyobelirteç Potansiyeli (2025 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Doktora · Öğrenci: PINAR ESER TUNA · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

2. Tiyoredoksin Redüktaz Enzim Seviyesinin Periodontitisli ve Sağlıklı Diş Etinde Belirlenmesi (2024 –
Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Doktora · Öğrenci: FUAT ÇETİNKAYA · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

3. Evre 2 periodontitis hastalarında cerrahi olmayan periodontal tedavi sonrası oluşan dentin
hassasiyetinin lazer ile tedavisinin değerlendirilmesi (2024 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Diş Hekimliğinde Uzmanlık · Öğrenci: BEYZA NUR ŞAHİN · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

4. Normal, Atrofik ve Greftlenmiş Atrofik Mandibulalarda Farklı Yükleme Koşullarında Kısa ve Uzun
İmplantların Osseointegrasyonu, Kırılma Dayanımı, Kemikte Biriken Stresin ve Yükleme Sonrası
Rezorpsiyon Miktarının Sonlu Elemanlar Analizi Yöntemiyle Ölçülmesi (2024 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Doktora · Öğrenci: LADİSE CEYLİN HAS · Atatürk Üniversitesi · Türkiye
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5. Damaktan serbest diş eti grefti alınmasından sonra donör bölgedeki yara iyileşmesinde hyalüronik asit
ve CGF-CD34'ün rolü (2023 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Diş Hekimliğinde Uzmanlık · Öğrenci: DİLEK BİÇER EROĞLU · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

6. Yeşil sentezle elde edilen gümüş nanopartiküller ile katkılandırılmış ağız gargarasının antimikrobiyal
etkinliğinin araştırılması (2023 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Diş Hekimliğinde Uzmanlık · Öğrenci: ISMAYIL HUSEYNLI · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

7. Periodontitis hastalarında total oksidant/antioksidant durumunun ve selenyum seviyesinin
değerlendirilmesi (2022 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Diş Hekimliğinde Uzmanlık · Öğrenci: MEHMETCAN UYTUN · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

8. Periodontitisli Hastalarda Serum Vaspin, Vitamin D ve Galectin-3 Seviyesinin Araştırılması (2022 –
Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Doktora · Öğrenci: AMIRHOSSEIN ABBASZADEH · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

9. Mandibular Çene Total Dişsizliklerin Tedavisinde Uygulanan All on Four Konseptin Kemikte Meyana
Getirdiği Stresler Üzerine; Protez Yükleme Zamanı Kemik Densitesi ve İmplant Yiv Geometrisinin
Etkinliğinin Sonlu Elemanlar Analizi Yöntemiyle Ölçülmesi (2022 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Doktora · Öğrenci: ÖZGE TEZEL · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

10. Diş Hekimliği Fakültesi ve Sağlık Bakanlığı Hastaneleri diş polikliniklerine başvuran hastaların sağlık
okuryazarlığı ve periodontal indekslerinin karşılıklı olarak değerlendirilmesi (2020 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Diş Hekimliğinde Uzmanlık · Öğrenci: GURBET ALEV ÖZTAŞ · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

11. İmplant cerrahisi öncesi farklı motivasyon yöntemlerinin hasta kan kortizol seviyesi üzerine etkisinin
araştırılması (2019 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Diş Hekimliğinde Uzmanlık · Öğrenci: SEÇKİN ONUR AKARKEN · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

12. Androjen hormon metabolizmasında görev alan 5α-redüktazın periodontal hastalıklarla ilişkisinin
incelenmesi (2019 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Doktora · Öğrenci: YERDA ÖZKAN · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

13. Süt ve daimi diş minelerine uygulanan farklı periodontal polisaj tekniklerinin post operatif eksternal
renklenme üzerine etkilerinin değerlendirilmesi (2019 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Diş Hekimliğinde Uzmanlık · Öğrenci: ÖMER FARUK OKUMUŞ · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

14. Deneysel periodontitis oluşturulmuş ratlarda karvakrol uygulamasının periodontal dokular üzerine olan
etkilerinin biyokimyasal, histolojik ve radyolojik olarak incelenmesi (2014 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Eda Kermen · Atatürk Üniversitesi · Türkiye
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15. Kronik periodontitisli hastalarda metilentetrahidrofolat redüktaz geni 677C-T ve 1298A-C
polimorfizmlerinin incelenmesi (2012 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Gülhan Ünal Kocaman · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye

16. Periodontal olarak sağlıklı ve gingivitisli obez ve normal kilolu adolesanlarda kan ve dos leptin seviyesi
ve periodontal tedavinin bu değerler üzerine olan etkileri (2009 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Meltem Zihni · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

17. Konvansiyonel periodontal tedavi ile birlikte yapılan Nd:YAG lazer tedavisinin etkinliğinin labaratuar ve
klinik olarak değerlendirilmesi (2008 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Abubekir Eltas · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

18. Diabetli ve diabetli olmayan kronik periodontitisli hastalarda periodontal patojen mikroorganizmaların
PCR yöntemi ile karşılaştırılması (2008 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Tuba Sahin Eryasar · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye

19. Kronik periodontitisli hastalarda ve periodontal olarak sağlıklı bireylerde diş eti dokusunda
mitokondriyal DNA delesyonlarının incelenmesi (2005 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Cenk Fatih Canakci · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye

20. Kronik periodontitisli hastalarda tedavi öncesi ve sonrası kortizol, prolaktin, ACTH ve growth hormon
değerlerindeki değişimin incelenmesi (2004 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Mehmet Özgöz · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

21. Puberta dönemindeki bireylerde klinik periodontal bulgular ve dişeti dokusu örneklerinde CD4+, CD8+,
CD16++56+ T hücresi düzeylerinin belirlenmesi bunların klinik parametreler ile ilişkilerinin
araştırılması (2002 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Turgut Demir · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

22. Erişkin periodontitinli bireylerde dişeti dokusu örneklerinde T4, T8, T4/T8 lenfosit değerlerinin
araştırılması ve periodontal klinik parametrelerle ilişkilerinin incelenmesi (2001 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Kamile Erciyas · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

23. Rekürrent aftöz stomatitislerin tedavisinde çinkonun yeri (2000 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Yasin çiçek · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

24. Erzurum ve çevresinde periodontal tedavi gereksiniminin saptanması (1997 – Devam ediyor)
Recep Orbak
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Doktora · Öğrenci: Adnan Tezel · Atatürk Üniversitesi · Türkiye
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Proje & Tasarımlar

1. DENTAL İMPLANT KALKANI AR-GE ÇALIŞMASI (2025 – 2026)
Recep Orbak
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Devam Ediyor · İstanbul Üniversitesi · Türkiye

2. Periİmplantitisli Hastalarda Metrnl Ekspresyonu ile IL1, TNF ve Il-10 Arasındaki İlişki Yeni Bir
Biyobelirteç Potansiyeli (2025)
Recep Orbak, Pınar ESER TUNA
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Devam Ediyor · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

3. Normal, Atrofik ve Greftlenmiş Atrofik Mandibulalarda Farklı Yükleme Koşullarında Kısa ve Uzun
İmplantların Osseointegrasyonu, Kırılma Dayanımı, Kemikte Biriken Stresin ve Yükleme Sonrası
Rezorpsiyon Miktarının Sonlu Elemanlar Analizi Yöntemiyle Ölçülmesi (2024 – 2025)
Recep Orbak, Ladise Ceylin HAS
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

4. DENTAL İMPLANT KALKANI TEKNOLOJİ TRANSFERİ (2024 – 2029)
Recep Orbak
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Devam Ediyor · İstanbul Üniversitesi · Türkiye

5. Periodontitisli Hastalarda Serum Vapin, Vitamin D ve Galectin-3 Aeviyesinin Araştırılması (2022 – 2024)
Recep Orbak, Amırhosseın ABBASZADEH
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

6. Mandibular Çene Total Dişsizliklerin Tedavisinde Uygulanan All on Four Konseptin Kemikte Meyana
Getirdiği Stresler Üzerine Protez Yükleme Zamanı Kemik Densitesi ve İmplant Yiv Geometrisinin
Etkinliğinin Sonlu Elemanlar Analizi Yöntemiyle Ölçülmesi (2022 – 2024)
Recep Orbak, Özge TEZEL
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

7. yüzey özellikleri geliştirilmiş titanyum diş implantlarının üretimi (2015 – 2017)
Recep Orbak
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

8. TAVŞANLARDA İMPLANT YATAĞI VE PERİODONTAL HASTALIKLI DOKULARDA KONSANTRE BÜYÜME
FAKTÖRÜ(CGF)'NÜN KEMİK DOKUSU İYİLEŞME ÜZERİNE PRP VE GREFT MATERYALLERİ İLE ETKİNLİĞİNİN
ARAŞTIRILMASI (2013 – 2014)
Recep Orbak
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

9. DENEYSEL PERİODONTİTİS OLUŞTURULMUŞ RATLARDA CARVACROL UYGULAMASININ PERİODONTAL
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