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Eğitim ve Yetkinlikler

Eğitim Bilgileri

1. Yüksek Lisans (2019 – 2022)
Ardahan Üniversitesi · Türkiye

2. Doktora (2014 – 2017)
Atatürk Üniversitesi › Sağlık Bilimleri Enstitüsü Müdürlüğü

Türkiye

3. Yüksek Lisans (2008 – 2012)
Karadeniz Teknik Üniversitesi · Türkiye

4. Lisans (2004 – 2008)
Atatürk Üniversitesi · Türkiye

Yabancı Diller

1. İngilizce
B2 — Orta Üstü · Belge Yok

Sertifika, Kurs ve Eğitimler

1. OYUN TERAPİSİNİN ÖZEL EĞİTİMDE UYGULANMA YÖNTEMLERİ (2023)
Mesleki Eğitim · Türkiye

2. İLK YARDIM TEMEL UYGULAMALARI S (2023)
Mesleki Eğitim · Türkiye

3. ÜSTÜN VE ÖZEL YETENEKLİLERDE GELİŞİM (2023)
Mesleki Eğitim · Türkiye

4. ÖZEL GEREKSİNİMLİ BİREYLERLE ÇALIŞMAK (2023)
Mesleki Eğitim · Türkiye
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5. ÇOKLU ZEKA VE DESTEKLEYİCİ ETKİNLİKLER (2023)
Mesleki Eğitim · Türkiye

6. OTİZMDE OYUNLA ÖĞRETİM (2023)
Mesleki Eğitim · İstanbul Gedik Üniversitesi · Türkiye

7. ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEMİNDE ÖZEL EĞİTİM (2023)
Mesleki Eğitim · Türkiye

8. Çocuklarda Spor Ve Fiziksel Aktiviteler (2023)
Mesleki Eğitim · Türkiye

9. NÖROFİZYOLOJİK ÖĞRENME (2023)
Mesleki Eğitim · Türkiye

10. TYF Yüzme Antrenör Gelişim Semineri (2023)
Mesleki Kurs · Türkiye

11. İletişim ve Gelişim Bilgilendirme (2023)
Mesleki Eğitim · Türkiye

12. ÇOCUK GELİŞİMİ BİLGİLENDİRME (2023)
Mesleki Eğitim · Türkiye

13. Çalışanların Temel İş Sağlığı ve Güvenliği ve Güvenliği Eğitimi (2022)
İş Sağlığı ve Güvenliği · Türkiye

14. TÜBİTAK BİDEB 2237-A Lisansüstü Akademik Danışmanlık Eğitimi (2022)
Mesleki Eğitim · Türkiye

15. TÜBİTAK BİDEB 2237-B Araştırma Projeleri Hazırlama ve Yazma Eğitimi (2022)
Mesleki Eğitim · Türkiye

16. TYF YÜZME GELİŞİM SEMİNERİ (2022)
Mesleki Eğitim · Türkiye

17. Sporda Güncel Yaklaşımlar (2021)
Mesleki Eğitim · Kütahya Dumlupınar Üniversitesi · Türkiye

18. Lisansüstü Akademik Danışmanlık Eğitimi (2021)
Mesleki Kurs · Türkiye

19. Girişimcilik Dersleri (2021)
Girişimcilik · Türkiye

20. TYF Yüzme Gelişim Semineri 5 EYLÜL 2020 (2020)
Mesleki Eğitim · Türkiye

21. TYF Yüzme Gelişim Semineri 4 EYLÜL 2020 (2020)
Mesleki Eğitim · Türkiye

22. 3. KADEME KIDEMLİ YÜZME ANTRENÖRLÜĞÜ (2015)
Mesleki Eğitim · Türkiye

23. Yüzme Antrenör Gelişim Semineri (2014)
Mesleki Eğitim · Türkiye

24. Step-Aerobik 1. Kademe Yardımcı Antrenörlüğü (2014)
Mesleki Eğitim · Türkiye

Kübra Özdemir — Özgeçmiş · Oluşturulma: 15.10.2026 Sayfa 2 / 24



25. Speedo Yüzme Antrenörleri Semineri (2011)
Mesleki Eğitim · Türkiye

26. Coaches Clinic Yüzme Antrenör Semineri (2011)
Mesleki Eğitim · Türkiye

27. Curling 1.Kademe Yardımcı Antrenörlüğü (2010)
Mesleki Eğitim · Türkiye

28. Artistik Buz Pateni 1. Kademe Yardımcı Antrenörlüğü (2007)
Mesleki Eğitim · Türkiye

Mesleki Deneyim

Verdiği Dersler

1. Uyarlanmış Beden Eğitimi ve Spor (2025)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

2. Öğretmenlik Uygulaması II (2024)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

3. Üstün Yetenekli Çocuklarda Spor Eğitimi (2024)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

4. Eğitimde Program Dışı Etkinlikler (2024)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

5. Yüzme (2024)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

6. Geleneksel Türk Sporları (2024)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

7. Özel Gereksinimli Bireyler için Beden Eğitimi ve Spor (2024)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

8. Yüzme (2024)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

9. Öğretmenlik Uygulaması II (2024)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

10. Doğa Sporları (2023)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans
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11. Spor Antropoloji (2023)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

12. Beden Eğitimi ve Sporda Yaşam Kalitesi (2023)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

13. Özel Eğitim ve Kaynaştırma (2023)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

14. Topluma Hizmet Uygulamaları (2023)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

15. Okullarda Rehberlik (2023)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

16. Rehberlik ve Özel Eğitim (2023)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

17. Yüzme Öğretimi (2023)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

18. Kayak Öğretimi (2023)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

19. Doğa Sporları (2023)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

20. Yüzme (2022)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

21. Öğretmenlik Uygulaması I (2022)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

22. Öğretmenlik Uygulaması I (2022)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

23. Türk Spor Teşkilatı (2022)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

24. Halk Oyunları (2021)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans
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25. Okullarda Rehberlik (2021)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

26. Eğitsel Oyunlar (2021)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

27. Uyarlanmış Beden Eğitimi ve Spor (2021)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

28. Beden Eğitimi Öğretiminde Drama (2021)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

29. Drama (2021)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

30. Öğretmenlik Uygulaması II (2021)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

31. Öğretmenlik Uygulaması I (2021)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

32. Doğa Sporları (2021)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

33. Sporda Toplam Kalite Yönetimi (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

34. Eğitimde Ahlak ve Etik (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

35. Araştırma Projesi (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

36. Kayak (Öğretim Yöntemleri) (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

37. Eğitim Sosyolojisi (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

38. Kayak (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans
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39. Yüzme Öğretim Yöntemleri II (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

40. Yüzme (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

41. Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

42. Öğretmenlik Uygulaması (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

43. Doğa Sporları (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

44. Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

45. Araştırma Projesi (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

46. Artistik Jimnastik Öğretim Yöntemleri II (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

47. Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

48. Kayak Öğretim Yöntemleri II (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

49. Beden Eğitimi ve Sporda Yaşam Kalitesi (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

50. Öğretmenlik Uygulaması (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

51. Doğa Sporları (2020)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

52. Oyun ve Fiziki Etkinlikler Öğretimi (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans
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53. Jimnastik (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

54. Step Aerobik (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

55. Beden Eğitimi ve Oyun Öğretimi (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

56. Ritim Eğitimi ve Dans (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

57. Yüzme (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

58. Öğretmenlik Uygulaması (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

59. Araştırma Projesi (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

60. Araştırma Projesi (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

61. Artistik Jimnastik (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

62. Eğitsel Oyunlar (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

63. Öğretmenlik Uygulaması (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

64. Yüzme (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

65. Eğitim Sosyolojisi (2019)
Kübra Özdemir
Verdiği Ders · Lisans

Akademik Ünvanlar/Görevler

1. Dr. Öğr. Üyesi (2019 – Devam ediyor)
Atatürk Üniversitesi › Kâzım Karabekir Eğitim Fakültesi Dekanlığı › Beden Eğitimi ve Spor Bölümü Başkanlığı
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2. Dr. Öğr. Üyesi (2014 – Devam ediyor)
Atatürk Üniversitesi › Spor Bilimleri Fakültesi Dekanlığı › Beden Eğitimi ve Spor Bölüm Başkanlığı › Beden Eğitimi ve

Spor Ana Bilim Dalı Başkanlığı

3. Dr. Öğr. Üyesi (2018 – 2019)
Ardahan Üniversitesi

4. Araştırma Görevlisi (2014 – 2019)
Ardahan Üniversitesi

Akademik İdari Deneyim

1. Akademik İdari Deneyim (2024 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Farabi Programı Bölüm Koordinatörü · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

2. Akademik İdari Deneyim (2024 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Mevlana Değişim Programı Bölüm Koordinatörü · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

3. Akademik İdari Deneyim (2024 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Erasmus Programı Bölüm Koordinatörü · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

4. Akademik İdari Deneyim (2024 – 2027)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Dekan Yardımcısı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

5. Akademik İdari Deneyim (2021 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Diğer İdari Görev · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

6. Akademik İdari Deneyim (2021 – 2024)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Diğer İdari Görev · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

7. Akademik İdari Deneyim (2021 – 2022)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Bölüm Kalite Komisyonu Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

8. Akademik İdari Deneyim (2021 – 2022)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Diğer İdari Görev · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

9. Akademik İdari Deneyim (2021 – 2022)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Bölüm Başkan Yardımcısı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

10. Akademik İdari Deneyim (2021 – 2024)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Diğer İdari Görev · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

11. Akademik İdari Deneyim (2021 – 2024)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Akademik Performans D. Kurulu Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye
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12. Akademik İdari Deneyim (2020 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Merkez Müdür Yardımcısı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

13. Akademik İdari Deneyim (2020 – 2023)
Kübra Özdemir
Akademik İdari Deneyim · Bölüm Akademik Teşvik Değerlendirme Komisyonu Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

Akademi Dışı Deneyim

1. Yüzme Antrenörü (2010 – 2014)
Kübra Özdemir
Akademi Dışı Deneyim · Diğer · Erzurum Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü · Türkiye

Yönetilen Tezler

1. Aktif spor yapan bireylerde duygusal zekâ özellikleri ile affetme ilişkisinin incelenmesi: Erzurum ili
örneği (2023 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: İBRAHİM BOSTANCI · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

2. ÜNİVERSİTE ÖĞRENCİLERİNİN SERBEST ZAMAN FİZİKSEL AKTİVİTELERİ İLE YAŞAM KALİTESİ
DÜZEYLERİNİN İNCELENMESİ BİLECİK İLİ ÖRNEĞİ (2023 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: TARIK FURKAN ÇAKIR · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

3. SARIKAMIŞ KIŞ SPORLARI TURİZM MERKEZİNİN GÜVENLİK ÖNLEMLERİ BAKIMINDAN
DEĞERLENDİRİLMESİ (2022 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: FATİH MEMET KARAKURT · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

Verdiği Kurs ve Eğitimler

1. TÜBİTAK 2209 BİLGİLENDİRME ÇALIŞTAYI (2024)
Seda Okumuş, Haydar Kılıç, Esra Mindivanli Akdoğan, Kübra Özdemir
Verdiği Kurs ve Eğitim · Rol: Yüksek Düzeyde Katkı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

2. Atlı Cirit (2022)
Kübra Özdemir
Verdiği Kurs ve Eğitim · Rol: Yüksek Düzeyde Katkı · Türkiye Geleneksek Spor Dalları Federasyonu · Türkiye

Öğrenci ve Kulüp Danışmanlıkları

1. Öğrenci ve Kulüp Danışmanlığı (2025 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Öğrenci ve Kulüp Danışmanlığı · Sınıf Danışmanı

2. Kapsayıcı Spor ve Paylaşım Kulübü (2025 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Öğrenci ve Kulüp Danışmanlığı · Kulüp/Topluluk Danışmanı
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Proje & Tasarımlar

Projeler

1. Üstün Yetenekli Çocukların Fiziksel Aktivite İçeren Oyunları Oynamaya Yönelik Tutumları İle Dijital
Oyun Bağımlılıkları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi (2026)
Kübra Özdemir, EMİNE TAYAN, Bumin Kağan ÖZDEMİR, Ahmet Gökhan YAZICI, AHMET KURNAZ
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Devam Ediyor · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

2. Zihin Ve Beden Arasında Üstün Yetenekli Öğrencilerin Fiziksel Aktivite İle Beden Eğitimi Dersine
Yönelik Tutumlarının İncelenmesi (2025 – 2026)
Kübra Özdemir, Kenan KONDU
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

3. Halliwick Temelli Aquatik Egzersiz Programının Otizmli Çocukların Fiziksel Uygunluğu ve Yaşam Kalitesi
Üzerindeki Etkilerinin Değerlendirilmesi: Randomize Kontrollü Pilot Uygulama (2025 – 2026)
Kübra Özdemir, Talha Murathan, Halil İbrahim Ceylan
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Devam Ediyor · TÜBİTAK · Türkiye

4. Entelektüel Yetersizliğe Sahip Öğrencilere Uygulanan Bireyselleştirilmiş Öğretim Programının
Psikomotor Ve Psikososyal Gelişimlerine Etkisinin Karma Yöntemle İncelenmesi (2025)
Kübra Özdemir, Atike Yılmaz, Korhan Keskinkılıç, Ahmet Gökhan Yazıcı
Proje · Ulusal · Rol: Danışman (Yürütücü Gerçek Kişi Olan Projede) · Tamamlandı · TÜBİTAK · Türkiye

5. Kadınlarda Yüzme Egzersizinin Moleküler ve Sistemik Düzeyde Antioksidatif Ve Anti-Inflamatuar
Etkileri (2025 – 2026)
Kübra Özdemir, Hamid Ceylan, Medine Sibel Karağaç, Esra Nur Yeşilkent, Yeliz Demir
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Devam Ediyor · TÜBİTAK · Türkiye

6. Üniversite Öğrencilerinin Yüzme Becerilerinin Farklı Değişkenler Açısından İncelenmesi (2024 – 2026)
Kübra Özdemir, Ahmet Gökhan YAZICI, Levent Önal, YUNUS EMRE ÇİNGÖZ, Bumin Kağan ÖZDEMİR, GAMZE
GÜNEY
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

7. Özel Gereksinimli Çocuklara Uygulanan 8 Haftalık Jimnastik Eğitiminin Esneklik, Denge ve Eklem
Mobilitesine Etkisinin İncelenmesi (2023 – 2025)
Kübra Özdemir, Taha Altun, Sevda Pala, Damla Özcan, Fatma Yaşar
Proje · Ulusal · Rol: Danışman (Yürütücü Gerçek Kişi Olan Projede) · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

8. Sporun Yaşam Kalitesine Etkileri (2023)
Kübra Özdemir
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · TÜBİTAK · Türkiye

9. Aktif Spor Yapan Bireylerde Duygusal Zeka Özellikleri İle Affetme İlişkisinin İncelenmesi Erzurum İli
Örneği (2023 – 2024)
Kübra Özdemir, İbrahim BOSTANCI
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

10. ELİT BOKSÖRLERİN SPORDA MÜKEMMEL PERFORMANSLARININ FARKLI DEĞİŞKENLER AÇISINDAN
İNCELENMESİ (2022 – 2023)
Kübra Özdemir, Gamze Güney, Ahmet Gökhan Yazıcı, Ali Burak Toy
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Devam Ediyor · Ardahan Üniversitesi · Türkiye
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https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310779-ustun-yetenekli-cocuklarin-fiziksel-aktivite-iceren-oyunlari-oynamaya-yonelik
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310779-ustun-yetenekli-cocuklarin-fiziksel-aktivite-iceren-oyunlari-oynamaya-yonelik
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310780-zihin-ve-beden-arasinda-ustun-yetenekli-ogrencilerin-fiziksel-aktivite-ile-beden
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310780-zihin-ve-beden-arasinda-ustun-yetenekli-ogrencilerin-fiziksel-aktivite-ile-beden
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/308527-halliwick-temelli-aquatik-egzersiz-programinin-otizmli-cocuklarin-fiziksel
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/308527-halliwick-temelli-aquatik-egzersiz-programinin-otizmli-cocuklarin-fiziksel
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310785-entelektuel-yetersizlige-sahip-ogrencilere-uygulanan-bireysellestirilmis-ogretim
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310785-entelektuel-yetersizlige-sahip-ogrencilere-uygulanan-bireysellestirilmis-ogretim
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/75031-kadinlarda-yuzme-egzersizinin-molekuler-ve-sistemik-duzeyde-antioksidatif-ve
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/75031-kadinlarda-yuzme-egzersizinin-molekuler-ve-sistemik-duzeyde-antioksidatif-ve
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310105-universite-ogrencilerinin-yuzme-becerilerinin-farkli-degiskenler-acisindan
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310774-ozel-gereksinimli-cocuklara-uygulanan-8-haftalik-jimnastik-egitiminin-esneklik
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310774-ozel-gereksinimli-cocuklara-uygulanan-8-haftalik-jimnastik-egitiminin-esneklik
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310771-sporun-yasam-kalitesine-etkileri
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310773-aktif-spor-yapan-bireylerde-duygusal-zeka-ozellikleri-ile-affetme-iliskisinin
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310773-aktif-spor-yapan-bireylerde-duygusal-zeka-ozellikleri-ile-affetme-iliskisinin
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310775-elit-boksorlerin-sporda-mukemmel-performanslarinin-farkli-degiskenler-acisindan
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310775-elit-boksorlerin-sporda-mukemmel-performanslarinin-farkli-degiskenler-acisindan


11. Spor Bilimlerinde Öğrenim Gören Öğretmen Adaylarının Öğretmenlik Uygulaması Dersine İlişkin
Görüşlerinin İncelenmesi (2022 – 2023)
Kübra Özdemir, Rabia Kayaalp
Proje · Ulusal · Rol: Danışman (Yürütücü Gerçek Kişi Olan Projede) · Devam Ediyor · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

12. Sporumu Yapıyorum Futbol Oynuyorum Sosyalleşiyorum (2022)
Kübra Özdemir, Ferhat Hakseven
Proje · Ulusal · Rol: Danışman (Yürütücü Gerçek Kişi Olan Projede) · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

13. SARIKAMIŞ KIŞ SPORLARI TURİZM MERKEZİNİN GÜVENLİK ÖNLEMLERİ BAKIMINDAN
DEĞERLENDİRİLMESİ (2022 – 2023)
Kübra Özdemir, Fatih Memet KARAKURT
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

14. Kitaplar Binlerce Hayata Dokunsun (2021)
Ahmet Gökhan Yazıcı, Kübra Özdemir, Ömer Faruk Karakulak
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

15. Küçük Kalpler El Ele Haydi Buz Patenine (2021)
Ahmet Gökhan Yazıcı, Kübra Özdemir, İnci Bozkurt
Proje · Ulusal · Rol: Danışman (Yürütücü Gerçek Kişi Olan Projede) · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

16. Ritim Eğitimi İle Engeller Aşılsın (2021)
Kübra Özdemir, Ahmet Gökhan Yazıcı
Proje · Ulusal · Rol: Danışman (Yürütücü Gerçek Kişi Olan Projede) · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

17. KKEF Beden Eğitimi ve Spor Bölümü Öğrencilerinin Çevre Farkındalığı (2021)
Kübra Özdemir
Proje · Ulusal · Rol: Danışman (Yürütücü Gerçek Kişi Olan Projede) · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

18. Step-Aerobik Yapıyoruz Zinde Kalıyoruz (2021)
Kübra Özdemir
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

19. Bakım - Onarım Öğreniyorum Geri Dönüşüme Destek Veriyorum (2021)
Kübra Özdemir
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

20. Egzersiz Yapıyorum Sağlıklı Kalıyorum” Hayme Ana Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Öğrencilerinin
Spor ile Sağlıklı Yaşam Farkındalığının Kazandırılması (2021)
Kübra Özdemir
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

21. Beden Eğitimi Spor Yüksekokulu ve Spor Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin Sporda Batıl
İnançlarınınDemoğrafik Değişkenler Açısından İncelenmesi (2018 – 2019)
Kübra Özdemir, Ahmet Gökhan Yazıcı, Mehmet Ertuğrul Öztürk, Alptürk Akçöltekin, Nihal Akoğuz Yazıcı
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Ardahan Üniversitesi · Türkiye

22. Ardahan Üniversitesi Öğrencilerinin Rekreasyon Faaliyetlerine Yönelik Tutumları ve Etkinliklere Katılım
Düzeylerinin Belirlenmesi (2017 – 2018)
Kübra Özdemir, Talha Murathan, Fatih Murathan, Ali Türker
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Ardahan Üniversitesi · Türkiye
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https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310786-spor-bilimlerinde-ogrenim-goren-ogretmen-adaylarinin-ogretmenlik-uygulamasi
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310786-spor-bilimlerinde-ogrenim-goren-ogretmen-adaylarinin-ogretmenlik-uygulamasi
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310789-sporumu-yapiyorum-futbol-oynuyorum-sosyallesiyorum
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310781-sarikamis-kis-sporlari-turizm-merkezinin-guvenlik-onlemleri-bakimindan
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310781-sarikamis-kis-sporlari-turizm-merkezinin-guvenlik-onlemleri-bakimindan
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310788-kitaplar-binlerce-hayata-dokunsun
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310784-kucuk-kalpler-el-ele-haydi-buz-patenine
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310776-ritim-egitimi-ile-engeller-asilsin
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310790-kkef-beden-egitimi-ve-spor-bolumu-ogrencilerinin-cevre-farkindaligi
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310778-step-aerobik-yapiyoruz-zinde-kaliyoruz
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310783-bakim-onarim-ogreniyorum-geri-donusume-destek-veriyorum
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310782-egzersiz-yapiyorum-saglikli-kaliyorum-hayme-ana-mesleki-ve-teknik-anadolu-lisesi
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310782-egzersiz-yapiyorum-saglikli-kaliyorum-hayme-ana-mesleki-ve-teknik-anadolu-lisesi
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/309299-beden-egitimi-spor-yuksekokulu-ve-spor-bilimleri-fakultesi-ogrencilerinin-sporda
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/309299-beden-egitimi-spor-yuksekokulu-ve-spor-bilimleri-fakultesi-ogrencilerinin-sporda
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310772-ardahan-universitesi-ogrencilerinin-rekreasyon-faaliyetlerine-yonelik-tutumlari
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310772-ardahan-universitesi-ogrencilerinin-rekreasyon-faaliyetlerine-yonelik-tutumlari


23. Üniversite Akademik ve İdari Personelin Antropometrik Ölçümleri İle Sağlıklı Yaşam Biçimi
Davranışlarının İncelenmesi (2015 – 2016)
Kübra Özdemir, Talha Murathan, Metin Karayol
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Ardahan Üniversitesi · Türkiye

Öğrenci Projeleri

1. Kitaplar Binlerce Hayata Dokunsun (2021)
Kübra Özdemir
Öğrenci Projesi

Yayınlar

Makaleler

1. Biochemical markers of muscle damage and recovery: Insights from exercise physiology and molecular
biology (2026)
Kübra Özdemir, Yeliz Demir
Tissue &amp; cell, Cilt 101 · DOI: 10.1016/j.tice.2026.103406
Derleme · Uluslararası

2. Mindfulness-Acceptance-Commitment Intervention Effects on Athletic Performance, Passion, and
Psychological Well-being in Competitive Tennis Players: A Randomized Controlled Trial (2026)
Wafa Abidi, Estelle Fall, Nasr Chalghaf, Halil İbrahim Ceylan, Raul Ioan Muntean, Ismail Dergaa, Reyhan Candar,
Kübra Özdemir, Yunus Emre Çingöz, Cristina Maria Man, Mohamed Jarraya
Balneo and PRM Research Journal, Cilt 17, Sayı 2 · DOI: 10.12680/balneo.2026.1064
Tam Makale · Uluslararası

3. Zihin ve Beden Arasında: Üstün Yetenekli Öğrencilerin Fiziksel Aktivite ile Beden Eğitimi Dersine
Yönelik Tutumlarının İncelenmesi (2026)
Kübra Özdemir, Kenan Kondu
SPOR VE BİLİM DERGİSİ, Cilt 4, Sayı 2, ss. 92–105
Tam Makale · Uluslararası

4. Exercise-induced microRNAs: molecular pathways and adaptive remodeling of skeletal muscle (2026)
Kübra Özdemir, Yeliz Demir
PFLUGERS ARCHIV-EUROPEAN JOURNAL OF PHYSIOLOGY, Cilt 478, Sayı 5 · DOI: 10.1007/s00424-026-03177-w
Derleme · Uluslararası

5. Multi-joint isokinetic strength profiling as a predictor of vertical jump performance in elite freestyle
wrestlers A cross-sectional principal component analysis (2026)
Ozan Sever, Halil İbrahim Ceylan, Wissem Dhahbi, Hasan Hüseyin Yılmaz, Kübra Özdemir, Ahmet Gökhan Yazıcı,
Ferhad Jalalov, Ahmet Rahmi Günay, Serdar Bayrakdaroğlu, Valentina Stefanica
MEDICINE, Cilt 105, Sayı 2 · DOI: 10.1097/md.0000000000047084
Tam Makale · Uluslararası

6. Virtual reality-supported video modeling for enhancing motor skill acquisition in swimming (2025)
Sevinc Namli, Kübra Özdemir, İlhan Şen, Deniz Bedir
BMC sports science, medicine & rehabilitation, Cilt 17, Sayı 1 · DOI: 10.1186/s13102-025-01241-z
Tam Makale · Uluslararası
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https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310787-universite-akademik-ve-idari-personelin-antropometrik-olcumleri-ile-saglikli
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310787-universite-akademik-ve-idari-personelin-antropometrik-olcumleri-ile-saglikli
https://akademik.atauni.edu.tr/projeler/310934-kitaplar-binlerce-hayata-dokunsun
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310724-biochemical-markers-of-muscle-damage-and-recovery-insights-from-exercise
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310724-biochemical-markers-of-muscle-damage-and-recovery-insights-from-exercise
https://doi.org/10.1016/j.tice.2026.103406
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308330-mindfulness-acceptance-commitment-intervention-effects-on-athletic-performance
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308330-mindfulness-acceptance-commitment-intervention-effects-on-athletic-performance
https://doi.org/10.12680/balneo.2026.1064
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310732-zihin-ve-beden-arasinda-ustun-yetenekli-ogrencilerin-fiziksel-aktivite-ile-beden
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310732-zihin-ve-beden-arasinda-ustun-yetenekli-ogrencilerin-fiziksel-aktivite-ile-beden
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310725-exercise-induced-micrornas-molecular-pathways-and-adaptive-remodeling-of
https://doi.org/10.1007/s00424-026-03177-w
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/307149-multi-joint-isokinetic-strength-profiling-as-a-predictor-of-vertical-jump
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/307149-multi-joint-isokinetic-strength-profiling-as-a-predictor-of-vertical-jump
https://doi.org/10.1097/md.0000000000047084
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/306445-virtual-reality-supported-video-modeling-for-enhancing-motor-skill-acquisition
https://doi.org/10.1186/s13102-025-01241-z


7. Phenolic Compounds in Exercise Physiology: Dual Role in Oxidative Stress and Recovery Adaptation
(2025)
Kübra Özdemir, Yeliz Demir
FOOD SCIENCE & NUTRITION, Cilt 13, Sayı 8 · DOI: 10.1002/fsn3.70714
Derleme · Uluslararası

8. The acute effect of foam roller application on eccentric knee flexor strength in rugby sevens players: a
randomised crossover trial (2025)
İSA SAĞIROĞLU, Halil İbrahim Ceylan, Kübra Özdemir, Rafael Oliveira, Ryland Morgans, Nicola Luigi Bragazzi
Journal of Men's Health, Cilt 21, Sayı 8, ss. 45–55 · DOI: 10.22514/jomh.2025.108
Tam Makale · Uluslararası

9. Üniversite Öğrencilerinin Serbest Zaman Fiziksel Aktiviteleri İle Yaşam Kalitesi Düzeylerinin
İncelenmesi (Bilecik İli Örneği) (2024)
tarık furkan ÇAKIR, Kübra Özdemir
Gümüşhane Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, Cilt 13, Sayı 2, ss. 902–908
Tam Makale · Ulusal

10. EXAMINING THE EMOTIONAL LABOR BEHAVIORS OF TRAINERS: THE CASE OF ERZURUM PROVINCE (2023)
Kübra Özdemir, Talha Murathan
The Online Journal of Recreation and Sport-TOJRAS, Cilt 12, Sayı 4, ss. 751–758 · DOI: 10.22282/tojras.1311470
Tam Makale · Uluslararası

11. The Effect of Motivation on Students Studying in Sports Departments (2021)
Kübra Özdemir
International Education Studies, Cilt 14, Sayı 3, ss. 72–81 · DOI: 10.5539/ies.v14n3p72
Tam Makale · Uluslararası

12. EXPLORING OF TABLE TENNIS TRAINERS ATTITUDES TOWARDS ATHLETES USE OF DOPING (2021)
Kübra Özdemir, Ahmet Gökhan Yazıcı, Mehmet Ertuğrul Öztürk, Muharrem Oğan
Social Mentality and Researcher Thinkers Journal (Smart Journal), Cilt 7, ss. 42–45, Makale no. 40 · DOI:
10.31576/smryj.764
Tam Makale · Uluslararası

13. Analysing Listening Skills High School of Physical Education and Sports Students (2021)
Kübra Özdemir, Ahmet Gökhan Yazıcı, Mehmet Ertuğrul Öztürk, Muharrem Oğan, Özkan Yetkin
International Journal of Applied Exercise Physiology, Sayı 10, ss. 108–114
Tam Makale · Uluslararası

14. ANALYSING SPORTS SUPERSTITION OF STUDENTS RECEIVING SPORTS SCIENCES EDUCATION IN TERMS
OF DEMOGRAPHIC VARIABLES (2020)
Kübra Özdemir, AHMET GÖKHAN YAZICI, Mehmet Ertuğrul Öztürk, ALPTÜRK AKÇÖLTEKİN, NİHAL AKOĞUZ YAZICI
Social Mentality and Researcher Thinkers Journal (Smart Journal), Cilt 6, Sayı 37, ss. 1954–1962
Tam Makale · Uluslararası

15. BUZ SPORLARININ SATRANCI: CURLING’İN TARİHSEL YOLCULUĞU (2020)
Kübra Özdemir, KENAN ŞEBİN
Tarih Okulu Dergisi, Cilt 48, ss. 3372–3382
Derleme · Ulusal
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https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310723-phenolic-compounds-in-exercise-physiology-dual-role-in-oxidative-stress-and
https://doi.org/10.1002/fsn3.70714
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308424-the-acute-effect-of-foam-roller-application-on-eccentric-knee-flexor-strength-in
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308424-the-acute-effect-of-foam-roller-application-on-eccentric-knee-flexor-strength-in
https://doi.org/10.22514/jomh.2025.108
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310730-universite-ogrencilerinin-serbest-zaman-fiziksel-aktiviteleri-ile-yasam-kalitesi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310730-universite-ogrencilerinin-serbest-zaman-fiziksel-aktiviteleri-ile-yasam-kalitesi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310728-examining-the-emotional-labor-behaviors-of-trainers-the-case-of-erzurum-province
https://doi.org/10.22282/tojras.1311470
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310733-the-effect-of-motivation-on-students-studying-in-sports-departments
https://doi.org/10.5539/ies.v14n3p72
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308754-exploring-of-table-tennis-trainers-attitudes-towards-athletes-use-of-doping
https://doi.org/10.31576/smryj.764
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308751-analysing-listening-skills-high-school-of-physical-education-and-sports-students
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/309282-analysing-sports-superstition-of-students-receiving-sports-sciences-education-in
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/309282-analysing-sports-superstition-of-students-receiving-sports-sciences-education-in
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310726-buz-sporlarinin-satranci-curlingin-tarihsel-yolculugu


16. Investigation of the Factors That Effect the University Students’ Desperation Levels (Kafkas University
Example) (2020)
Kübra Özdemir, ALİ OSMAN ENGİN, AHMET GÖKHAN YAZICI
Journal of Education and Learning, Cilt 9, Sayı 5, s. 270 · DOI: 10.5539/jel.v9n5p270
Tam Makale · Uluslararası

17. EVALUATION OF ATTITUDES OF HIGH SCHOOL STUDENTS (15-17 AGE GROUP) IN PHYSICAL EDUCATION
LESSONS (2020)
Mehmet Ertuğrul Öztürk, Ahmet Gökhan Yazıcı, Muharrem Oğan, Kübra Özdemir
International Journal of Research -GRANTHAALAYAH, Cilt 8, Sayı 9, ss. 383–387
Tam Makale · Uluslararası

18. SPORCULARIN BAZI DEĞİŞKENLERE GÖRE LİDERLİK ÖZELLİKLERİNİN İNCELENMESİ (2020)
AHMET GÖKHAN YAZICI, Muhammed Çağatay ENGİN, Kübra Özdemir
Atatürk Üniversitesi, Kazım Karabekir Eğitim Fakültesi Dergisi,, Sayı 40, ss. 26–37 · DOI:
10.33418/ataunikkefd.747190
Tam Makale · Ulusal

19. ATTITUDES OF 11-15 YEARS OLD STUDENTS TOWARDS PHYSICAL EDUCATION COURSE (2019)
Mehmet Ertuğrul Öztürk, Ahmet Gökhan YAZICI, Kübra Özdemir, Muharrem Oğan
Journal of Physical Education Research, Cilt 6, Sayı 1, ss. 24–28
Tam Makale · Uluslararası

20. STUDENT ATTITUDES TOWARDS BASKETBALL (2019)
Ahmet Gökhan Yazıcı, Muharrem Oğan, Mehmet Ertuğrul Öztürk, Kübra Özdemir
Journal of Physical Education Research, Cilt 6, Sayı 1, ss. 42–48
Tam Makale · Uluslararası

21. SPORDA TOPLAM KALİTE YÖNETİMİ (2017)
Ahmet Gökhan Yazıcı, Kübra Özdemir, Murat Ali Bindesen
Atatürk Üniversitesi, Kazım Karabekir Eğitim Fakültesi Dergisi,, Cilt 2, Sayı 35, ss. 175–183
Tam Makale · Ulusal

22. Investigation of the Attitudes of Physical Education Teacher Candidates toward Teaching Profession
and Sense of Competence in Terms of Some Variables (2017)
Talha Murathan, Kübra Özdemir
Journal of Education and Learning, Cilt 6, Sayı 4, ss. 229–238 · DOI: 10.5539/jel.v6n4p229
Tam Makale · Uluslararası

Bildiriler

1. Üniversite Öğrencilerinin Yüzme Becerilerinin Farklı Değişkenler Açısından İncelenmesi (2026)
Kübra Özdemir, Ahmet Gökhan Yazıcı, Gamze Güney, Yunus Emre Çingöz, Levent Önal, Bumin Kağan Özdemir
UTAMER International Multidisciplinary Congress, Prizren, 22.07.2026 – 24.07.2026, ss. 191–203, Tam metin bildiri
Tam Metin Bildiri · Uluslararası

2. Terapotik Rekreasyon Amaçlı Lösemi Tedavisini Tamamlayan Çocuklara Uygulanan Özel Hareket Eğitimi
Programının Sosyal, İletişimsel ve Fiziksel Etkisinin Araştırılması (Pilot Uygulama) (2025)
Ahmet Gökhan Yazıcı, Ahmet Şirinkan, Kübra Özdemir, Solmaz Ceren Çakmak, Mete Şirinkan
23. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Erzurum, 01.12.2025 – 04.12.2025, ss. 348–349, Özet bildiri
Özet Bildiri · Uluslararası · Türkiye
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4. ULUSLARARASI SPOR VE SOSYAL BİLİMLERE MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM KONGRESİ, İstanbul, 21.12.2023 –
23.12.2023, s. 561, Özet bildiri
Özet Bildiri · Uluslararası · Türkiye

8. ELİT BOKSÖRLERİN SPORDA MÜKEMMEL PERFORMANSLARININ FARKLI DEĞİŞKENLER AÇISINDAN
İNCELENMESİ (2023)
GAMZE GÜNEY, Kübra Özdemir, AHMET GÖKHAN YAZICI, ALİ BURAK TOY
V. INTERNATIONAL CONFERENCE ON GLOBAL PRACTICE OF MULTIDISCIPLINARY SCIENTIFIC STUDIES, Baku,
10.12.2023 – 12.12.2023, ss. 317–328, Tam metin bildiri · DOI: 10.5281/zenodo.10433282
Tam Metin Bildiri · Uluslararası · Azerbaycan

9. Evaluation of Sarıkamış Winter Sports Tourism Center in Terms of Safety Measures (2022)
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Hürriyet Çimen, Vahdet Alaeddinoğlu, Kübra Özdemir
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2. International Tourism and Microbial Food Safety Congress, 13.12.2017 – 14.12.2017, Özet bildiri
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Özet Bildiri · Uluslararası
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TALHA MURATHAN, ÜMİT YETİŞ, FATİH MURATHAN, METİN KARAYOL, Kübra Özdemir
13th International Sport Sciences Congress, 07.09.2014, Özet bildiri
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https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/306370-bilgi-teknolojilerinin-spor-tesisleri-yonetiminde-kullanimi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310770-sumerler-asur-hitit-ve-urartu-medeniyetleri-sporlari-uzerine-gorusler
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310768-ozel-sporcularin-yasam-kalitesinde-yuzmenin-rolu-ve-onemi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310765-spor-bilimlerinde-ogrenim-goren-ogretmen-adaylarinin-ogretmenlik-uygulamasi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310765-spor-bilimlerinde-ogrenim-goren-ogretmen-adaylarinin-ogretmenlik-uygulamasi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308774-sporda-motivasyonun-yeri-ve-onemi-uzerine-degerlendirmeler-ve-teoriler


7. BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLERİNİN EĞİTİM ÖĞRETİM FAALİYETLERİNDE KARŞILAŞTIKLARI
SORUNLAR (2023)
AHMET GÖKHAN YAZICI, Kübra Özdemir
CUMHURİYETİN 100.YILINDA SPORA BİLİMSEL YAKLAŞIMLAR, Editör: YAZICI Ahmet Gökhan, ÖZDEMİR Kübra,
MURATHAN Talha, Duvar Yayınları, ss. 69–80
Kitapta Bölüm · Uluslararası

8. Çeşitli Rekreasyon Faaliyetlerine Katılan Bireylerin Rekreasyon Fayda Düzeylerinin İncelenmesi (2022)
Kübra Özdemir, DENİZ BEDİR
Spor Bilimlerinde Akademik Çalışmalar -17, Editör: Beltekin Enes, Tükel Yalçın, Duvar Yayınları, ss. 15–28
Kitapta Bölüm · Uluslararası

9. Özel Gereksinimli Bireylerin Yaşam Kalitesi Politikaları ve Fiziksel Aktivite Farkındalığı (2022)
Korhan Keskinkılıç, Kübra Özdemir, Ahmet Gökhan Yazıcı
Spor Bilimlerinde Akademik Çalışmalar -17, Editör: Beltekin Enes,Tükel Yalçın, Duvar Yayınları, ss. 40–64
Kitapta Bölüm · Uluslararası

10. Açık ve Kapalı Alan Rekreasyon Eğitimi ve Rekreasyonel Liderlik (2022)
Kübra Özdemir
REKREASYON LİDERLİĞİ, Editör: Doç. Dr. ERCAN POLAT, Atatürk Üniversitesi Açıköğretim Fakültesi Yayını, ss.
167–183
Ders Kitabı Bölümü · Ulusal

11. Kış Olimpiyat Oyunlarından Günümüze Sürat Pateni’nin (Short Track) Türkiye’ deki Gelişiminin
İncelenmesi (2021)
Kübra Özdemir, AHMET GÖKHAN YAZICI
Sporda Bilim-3, Editör: Beltekin Enes, Turgut Mine, Serüven Yayınevi, ss. 61–74
Kitapta Bölüm · Uluslararası

12. Türkiye’deki Kayak Tesislerinin Kış Sporları Açısından Önemi (2021)
Kübra Özdemir
Spor ve Bilim, Editör: Hülya BINGÖL,İlimdar YALÇIN, Akademisyen Yayınevi, ss. 1–13
Bilimsel Kitap Bölümü · Uluslararası

13. Eskiçağ’da Spor Yapma Sebepleri ve Antik Mısır’da Okçuluk (2021)
Kübra Özdemir
Sporda Bilimsellik-1, Editör: ILKIM Mehmet,TÜFEKÇİ Şakir, Gece Kitaplığı, ss. 195–203
Bilimsel Kitap Bölümü · Uluslararası

14. OBEZİTE VE OBEZİTE YÖNETİMİ (2020)
Ahmet Gökhan Yazıcı, Kübra Özdemir
Spor Bilimlerinde Teori ve Araştırmalar II, Editör: ÖZGÜR KARATAŞ, Gece Kitaplığı, ss. 449–468
Bilimsel Kitap Bölümü · Uluslararası

15. SWIMMING AND NAUMACHIA GAMES IN ANCIENT ROME (2020)
Kübra Özdemir
Theory and Research in Sport Sciences, Editör: Özgür KARATAŞ, Gece Kitaplığı, ss. 179–194
Bilimsel Kitap Bölümü · Uluslararası
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16. THE IMPORTANCE OF SPORTS EDUCATION TOWARDS SOCIALALIENATION IN THE PROCESS OF
TRANSITION FROM AGRICULTURAL SOCIETY TO INDUSTRIAL SOCIETY (2020)
Ahmet Gökhan Yazıcı, Kübra Özdemir
Theory and Research in Sport Sciences, Editör: Özgür Karataş, Gece Kitaplığı, ss. 221–234
Bilimsel Kitap Bölümü · Uluslararası

Bilimsel & Mesleki Faaliyetler

Jüri Üyelikleri

1. Tez Savunma (Doktora) (2025)
Kübra Özdemir
Tez Savunma (Doktora) · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

2. Tez Savunma (Doktora) (2025)
Kübra Özdemir
Tez Savunma (Doktora) · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

3. Tez Savunma (Yüksek Lisans) (2025)
Kübra Özdemir
Tez Savunma (Yüksek Lisans) · Ardahan Üniversitesi · Türkiye

4. Tez Savunma (Yüksek Lisans) (2024)
Kübra Özdemir
Tez Savunma (Yüksek Lisans) · Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi · Türkiye

5. Doktora Tez İzleme Komitesi (TİK) Üyeliği (2024)
Kübra Özdemir
Doktora Tez İzleme Komitesi (TİK) Üyeliği · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

6. Doktora Tez İzleme Komitesi (TİK) Üyeliği (2024)
Kübra Özdemir
Doktora Tez İzleme Komitesi (TİK) Üyeliği · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

7. Tez Savunma (Yüksek Lisans) (2022)
Kübra Özdemir
Tez Savunma (Yüksek Lisans) · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

8. Doktora Yeterlik Sınavı (2021)
Kübra Özdemir
Doktora Yeterlik Sınavı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

9. Tez Savunma (Yüksek Lisans) (2020)
Kübra Özdemir
Tez Savunma (Yüksek Lisans) · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

10. Tez Savunma (Yüksek Lisans) (2019)
Kübra Özdemir
Tez Savunma (Yüksek Lisans) · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

Bilimsel Dergilerdeki Görevler

1. Bilimsel Dergilerdeki Görev (2025 – Devam ediyor)
Kübra Özdemir
Editörler Kurulu Üyesi · Uluslararası · İnönü Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi
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Bilimsel Yayınlarda Hakemlik

1. Bilimsel Yayınlarda Hakemlik (2025)
Kübra Özdemir
Hakemli Bilimsel Dergi · Uluslararası · The International Journal of Eurasia Social Sciences

2. Bilimsel Yayınlarda Hakemlik (2023)
Kübra Özdemir
Hakemli Bilimsel Dergi · Ulusal · Journal of Sport Sciences Research

3. Bilimsel Yayınlarda Hakemlik (2022)
Kübra Özdemir
Hakemli Bilimsel Dergi · Uluslararası · Uluslararası Egzersiz Psikolojisi Dergisi

4. Bilimsel Yayınlarda Hakemlik (2022)
Kübra Özdemir
Hakemli Bilimsel Dergi · Uluslararası · Türkiye Spor Bilimleri Dergisi

5. Bilimsel Yayınlarda Hakemlik (2022)
Kübra Özdemir
Hakemli Bilimsel Dergi · Uluslararası · Uluslararası Egzersiz Psikolojisi Dergisi

6. Bilimsel Yayınlarda Hakemlik (2021)
Kübra Özdemir
Hakemli Bilimsel Dergi · Uluslararası · Uluslararası Egzersiz Psikolojisi Dergisi

7. Bilimsel Yayınlarda Hakemlik (2021)
Kübra Özdemir
Hakemli Bilimsel Dergi · Uluslararası · Gaziantep Üniversitesi Spor Bilimleri Dergisi

Etkinlik Organizasyonlarındaki Görevler

1. 9. Uluslararası Avrasya Sosyal Bilimler Kongresi (2025)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Uluslararası · Bilim Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

2. 10-16 Mayıs Engelliler Haftası (2025)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

3. 2 Nisan Otizm Farkındalık Günü (2025)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

4. Toplumsal Duyarlılık Projeleri Yazma Eğitimi (2025)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

5. Palandöken KARDAN UMUTLAR (2025)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

6. Palandökene YAĞAN Kar Taneleri Etkinliği (2025)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye
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7. Engel Tanımayan Kardelenler (2025)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

8. 3 ARALIK DÜNYA ENGELLİLER GÜNÜ (2024)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

9. TÜBİTAK 2237-A Bilimsel Eğitim Çalıştayı (2024)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

10. TÜBİTAK 2209 Çalıştayı (2024)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

11. TÜBİTAK 2209 BİLGİLENDİRME ÇALIŞTAYI (2022)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

12. SCHOOLBOYS &SCHOOLGIRLS EUROPEAN BOXING CHAMPIONSHIPS (2022)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Uluslararası · Etkinlik Sekreter Yardımcısı · Erzurum · Türkiye

13. Yeteneğimiz! Geleceğimiz! Bilimsel Çalıştayı (2022)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

14. HOCALAR İLE ÖĞRENCİLER SÖYLEŞİSİ (2021)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Eş Başkanı · Erzurum · Türkiye

15. YETENEĞİMİZ! GELECEĞİMİZ! (2021)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Eş Başkanı · Erzurum · Türkiye

16. European Youth Olympics Festival (2017)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Uluslararası · Etkinlik Sekreter Yardımcısı · Erzurum · Türkiye

17. 25th Winter Universiade (2011)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Uluslararası · Etkinlik Sekreter Yardımcısı · Erzurum · Türkiye

18. Black Sea Games (2007)
Kübra Özdemir
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Uluslararası · Etkinlik Sekreter Yardımcısı · Trabzon · Türkiye

Antrenörlük Görevleri

1. Gençlik Spor Kulübü / Yüzme (2005 – 2015)
Kübra Özdemir
Antrenörlük Görevi · Ulusal · Erzurum · Türkiye
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Sportif Faaliyetlerde Hakemlik

1. Sportif Faaliyetlerde Hakemlik (2022)
Kübra Özdemir
Sportif Faaliyetlerde Hakemlik · Uluslararası

2. Sportif Faaliyetlerde Hakemlik (2022)
Kübra Özdemir
Sportif Faaliyetlerde Hakemlik · Ulusal

3. Sportif Faaliyetlerde Hakemlik (2020)
Kübra Özdemir
Sportif Faaliyetlerde Hakemlik · Ulusal

4. Sportif Faaliyetlerde Hakemlik (2020)
Kübra Özdemir
Sportif Faaliyetlerde Hakemlik · Ulusal

5. Sportif Faaliyetlerde Hakemlik (2019)
Kübra Özdemir
Sportif Faaliyetlerde Hakemlik · Uluslararası

6. Sportif Faaliyetlerde Hakemlik (2012)
Kübra Özdemir
Sportif Faaliyetlerde Hakemlik · Uluslararası

Başarılar & Tanınırlık

Kongre ve Sempozyum Katılımları

1. ÜSTÜN YETENEKLİ ÖĞRENCİLERDE BİLİŞSEL PERFORMANSIN MATEMATİK VE SPOR BECERİLERİYLE
İLİŞKİSİ (2025)
Kübra Özdemir
Kongre · Uluslararası · Katılımcı · Erzurum · Türkiye

2. Sümerler, Asur, Hitit ve Urartu Medeniyetleri Sporları Üzerine Görüşler (2024)
Kübra Özdemir
Kongre · Uluslararası · Katılımcı · Trabzon · Türkiye

3. Sarıkamış Kış Sporları Turizm Merkezinin Güvenlik Önlemleri Bakımından Değerlendirilmesi (2022)
Kübra Özdemir
Kongre · Uluslararası · Katılımcı · New York · Amerika Birleşik Devletleri

4. ÇEŞİTLİ REKREASYON FAALİYETLERİNE KATILAN BİREYLERİN REKREASYON FAYDA DÜZEYLERİNİN
İNCELENMESİ (2021)
Kübra Özdemir
Kongre · Uluslararası · Katılımcı · Erzurum · Türkiye

5. Spor Bilimleri Eğitimi Alan Öğrencilerin Sporda Batıl İnançlarının Demografik Değişkenler Açısından
İncelenmesi (2020)
Kübra Özdemir
Kongre · Uluslararası · Katılımcı · Trabzon · Türkiye
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Ödüller

1. Onur Öğrencisi (2012)
Kübra Özdemir
Ödül · Ulusal · Ktü Eğitim Bilimleri Enstitüsü · Türkiye

2. Bölüm 2.liği (2009)
Kübra Özdemir
Ödül · Ulusal · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

Davetli Konuşmalar

1. Yaşam Kalitemizde Sporun Yeri ve Önemi (2025)
Kübra Özdemir
Seminer · Ulusal · Çağlayan Osman Hacialioğlu İlkokulu · Türkiye

2. Yaşam Kalitemizde Sporun Yeri ve Önemi (2025)
Kübra Özdemir
Seminer · Ulusal · Aksu Atatürk Ortaokulu · Türkiye
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