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Akademi Disi Deneyim - TURK OCAKLARI DERNEGI

15. SEF HAKEM (2012)
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16. BASKAN YARDIMCISI (2011)
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17. HAKEM (2011 - Devam ediyor)
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Akademi Disi Deneyim - TURKIYE KAYAK FEDERASYONU
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19. HAKEM (2010 - Devam ediyor)
izzet Ucan
Akademi Disi Deneyim - TURKIYE GURES FEDERASYONU
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izzet Ucan
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24.

OGRETMEN (2002 - 2005)
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Yonetilen Tezler

1.

Farkl spor dallarindaki kadin sporcularin hormonal ve biyokimyasal diizeylerinin karsilastirilmasi (2020
- Devam ediyor)

Fatih Kiyici, izzet Ucan

Yénetilen Tez - Rol: Es Danisman - Doktora - Ogrenci: HAMDULLAH ATES - Atatiirk Universitesi - Tiirkiye

. Universite Ogrencilerinin Egitimde Teknoloji Kullanimina iliskin Tutumlarinin Spor ve Farkli Degiskenler

Acisindan incelenmesi (2017 - Devam ediyor)
Erdo§an Tozoglu, izzet Ucan

Yénetilen Tez - Rol: Danisman - Yiiksek Lisans - Ogrenci: Miicahit Dursun - Atatirk Universitesi - Tirkiye

Verdigi Kurs ve Egitimler

1.

Akademisyenlere Yénelik ilk Yardim Egitimi 2 (2025)

Zeynep Karaman Ozl{i, Muhammet Milezzinoglu, Ahmet Nezih Kok, Serap Ejder Apay, ibrahim Ozl{i, izzet Ugan,
Talay Kiling

Verdigi Kurs ve Egitim - Rol: Yiiksek Diizeyde Katki - Atatiirk Universitesi - Tiirkiye

. Akademisyenlere Yonelik ilk Yardim Egitimi (2024)

Zeynep Karaman OzI{, Neziha Karabulut, ibrahim OzI(i, Erdal Tekin, Ali Giir, izzet Ucan, Tilay Kiling, Mehmet Cenk
Turgut, Muhammet Miezzinoglu

Verdigi Kurs ve Egitim - Rol: Yiiksek Diizeyde Katki - Atatiirk Universitesi - Tiirkiye

Proje & Tasarimlar

1.

2.

Akademisyenlere Yénelik ilk Yardim Egitimi 2 (2025)
Zeynep Karaman OzI{, Serap Ejder Apay, ibrahim 0zlii, izzet Ucan, Baris Kaban, Muhammed Ekmekyapar, Tiilay
Kiling, Muhammet Miezzinoglu, Nazim Onur Can, Ahmet Nezih Kok

Proje - Ulusal - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Atatiirk Universitesi - Tirkiye

Ameliyat sahasinda kullanilmak iizere Steril Parcali Buz ve Sicak izotonik Hazirlama Cihazi (2024)
Zeynep Karaman Ozl{, Zeynep KAYA PEHLIVAN, ibrahim Ozl{, izzet Ucan

Proje - Ulusal - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Atatiirk Universitesi - Tiirkiye

. Sporcu Tilkkenmisligi ile Sporcu Ruh Saghg: Arasindaki iliskide Sporcu 0z Yeterlik ve Sporda Zihinsel

Dayanikliligin Araci Roliiniin incelenmesi (2023 - 2025)
izzet Ucan, Elanur SINER

Proje - Ulusal - Rol: YirGtiicl - Tamamlandi - Atatiirk Universitesi - Tirkiye

4. Alci Atel Uygulamasinda Soguk Hava Uygulama Cihazi (2023 - 2024)

Zeynep Karaman OzI{, Ash Sis Celik, izzet Ugan, ibrahim Ozli, Fatma OCAKOGLU

Proje - Ulusal - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Atatiirk Universitesi - Turkiye
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5. Korukli Oksijen Maskesi (2023 - 2024)
Zeynep Karaman Ozl{, Osman ONER, ibrahim OzIi, Asli Sis Celik, izzet Ugan

Proje - Ulusal - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Atatiirk Universitesi - Tiirkiye

6. Koriiklii infizyon Seti (2023 - 2024)
Zeynep Karaman Ozl{, ibrahim Ozli, izzet Ugan, Ash Sis Celik, Osman ONER

Proje - Ulusal - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Atatiirk Universitesi - Tiirkiye

7. “Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Kisilik Ozellikleri ve Sportmenlik Yénelimlerinin Spor ve Farkli
Degiskenlere Gore incelenmesi (2023 - 2025)
izzet Ucan, Seyda Polat

Proje - Ulusal - Rol: YGrGticl - Tamamlandi - Atatirk Universitesi - Tlrkiye

8. Amator Curling Sporcularinda Ayak intrinsik Kas Egitiminin Denge Uzerine Etkisi (2022 - 2023)
izzet Ucan, Miicahit KILIC

Proje - Ulusal - Rol: Yir(tiici - Tamamlandi - Atatiirk Universitesi - Tiirkiye

9. The Collaborative Research on the Social, Cultural and Country-Specific Nuances of Sport (2020 - 2021)
Stephen Gabriel, Levent Onal, Emre Belli, Fatih Bedir, Fatih Kiyici, izzet Ucan, Cemil Tugrulhan Sam, Elif Akkus

Proje - Uluslararasi - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Avrupa Birligi

10. EKSTREM SPORLARIN RAFTING VE YAMAC PARASUTU BAZI FiZIKSEL FiZYOLOJiK VE BiYOKIMYASAL
PARAMETRELER UZERINE ETKILERI (2014 - 2016)
Eser Aggon, izzet Ucan, Oztiirk Agirbas, Duygu Seving Yilmaz

Proje - Ulusal - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Erzincan Binali Yildinm Universitesi - Tiirkiye

Fikri Mulkiyet

1. Ameliyat sahasinda kullanilmak iizere Steril Parcali Buz ve Sicak izotonik Hazirlama Cihazi (2024)
Zeynep Karaman OzI{, ibrahim OzI{, izzet Ugan, Zeynep Kaya Pehlivan

Patent

2. Alci1 Atel Uygulamasinda Soguk Hava Uygulama Cihazi (2024)
Zeynep Karaman OzI{, ibrahim OzI(i, Asli Sis Celik, Fatma Ocakoglu, izzet Ucan

Patent

3. Koruklia Oksijen Maskesi (2024)
Zeynep Karaman 0zl{, izzet Ucan, Asli Sis Celik, Osman Oner, ibrahim Ozl

Patent

4. Korikli infiizyon Seti (2024)
Zeynep Karaman OzI{, ibrahim OzI{, Ash Sis Celik, izzet Ugan, Osman Oner
Patent

Yayinlar

Makaleler

1. The Effects of Exercise During Pregnancy on Maternal and Fetal Health: A Narrative Review (2026)
izzet Ucan
AVES YAYINCILIK A.S., Cilt 9, Say! 2, ss. 179-184 - DOI: 10.62425/esbder.1936054

Derleme - Uluslararasi
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https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310967-the-effects-of-exercise-during-pregnancy-on-maternal-and-fetal-health-a
https://doi.org/10.62425/esbder.1936054

2. EXAMINING THE EFFECT OF SPORTS PARTICIPATION AND CERTAIN DEMOGRAPHIC VARIABLES ON
UNIVERSITY STUDENTS' VIEWS ON SUBSTANCE ABUSE (2026)
izzet Ucan
Scientific Culture, Cilt 12, Say1 5, ss. 1627-1638 - DOI: 10.5281/zen0d0.20967606

Tam Makale - Uluslararasi

3. The Validity and Reliability Study of the Turkish Version of the E-Learning Satisfaction Scale (2026)
Zeynep Karaman Ozl{, Azime Giinaydinli, Merve Kaya, izzet Ugan, Adnan Tasgin, ibrahim Ozlii, Adnan Kiiciikoglu,
Ayhan Saragoglu
AVES YAYINCILIK A.S., Cilt 9, Sayi 1, ss. 46-54 - DOI: 10.62425/esbder.1717382

Tam Makale - Uluslararasi

4. Spor ve Sanal Yalnizlik: Universite Ogrencileri Uzerine Bir inceleme (2026)
izzet Ucan, BULENT TATLISU
International Journal of Health, Exercise, and Sport Sciences (IJOSS), Cilt 3, Sayi 1, ss. 1-12 - DOI:
10.5281/zen0do.18860997

Tam Makale - Uluslararasi

5. The Effect of Mindfulness on Moral Decision-Making Attitudes in Athletes: Moderated Mediation
Control of Moral Metacognition and Emotional Intelligence (2025)
Emrah Secer, Erdogan Tozoglu, izzet Ugcan
International Journal of Recreation and Sport Science, Cilt 9, Sayi 1, ss. 66-81 - DOI: 10.46463/ijrss.1630014

Tam Makale - Uluslararasi

6. THE EFFECT OF SPORTS ON EXPECTED CONFIDENCE AND YAKUT MORAL INTELLIGENCE LEVELS IN
INDIVIDUALS (2024)
BULENT TATLISU, Burak Tozoglu, izzet Ucan, Seyda Polat
Herkes icin Spor ve Rekreasyon Dergisi, Cilt 6, Sayi 4, ss. 440-450 - DOI: 10.56639/jsar.1552266

Tam Makale - Uluslararasi

7. Universite Ogrencilerinin Spor ve Farkl Degiskenlere Gére Vefakarlik ve Kindarlik Durumlarinin
incelenmesi (2024)
BULENT TATLISU, MUHAMMED ENES KAN, izzet Ucan, MURAT TURAN
Educational academic research (Online), Sayi 52, ss. 161-175 - DOI: 10.33418/education.1421280

Tam Makale * Ulusal

8. Effects of Ramadan intermittent fasting on performance, physiological responses, and bioenergetic
pathway contributions during repeated sprint exercise (2024)
Serhat Ozbay, Suleyman Ulupinar, Cebrail Gencoglu, Ibrahim Ouergui, Furkan Oget, Hasan HUseyin Yilmaz, Necip
Fazil Kishali, Fatih Kiyici, Selim Asan, izzet Ucan, Luca Paolo Ardigo
Frontiers in nutrition, Cilt 11 - DOI: 10.3389/fnut.2024.1322128

Tam Makale - Uluslararasi

9. Study on Vitamin D, Cortisol and Testosterone Values in Male Skiersby Seasonal Cycles (2023)
CEMALETTIN BUDAK, izzet Ugan, SIBEL TETIK DUNDAR, CUMA MERTOGLU
The Online Journal of Recreation and Sport-TOJRAS, Cilt 12, Sayi 3, ss. 270-278, Makale no. 2 - DOI:
10.22282/tojras.1275508

Tam Makale - Uluslararasi
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https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305666-effects-of-ramadan-intermittent-fasting-on-performance-physiological-responses
https://doi.org/10.3389/fnut.2024.1322128
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310952-study-on-vitamin-d-cortisol-and-testosterone-values-in-male-skiersby-seasonal
https://doi.org/10.22282/tojras.1275508

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Geng Futbolcularin Hiz, Ceviklik, Dayaniklilik ve Kuvvet Performanslarinin incelenmesi: H/Q ve D/ND
Oranlarinin Degerlendirilmesi (2023)

YUSUF BUZDAGLI, izzet Ucan, CEMRE DIDEM EYIPINAR, Erdin¢ Siktar, MURAT OZAN, HALIL UCAR

CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Cilt 18, Sayi 1, ss. 228-241 - DOI: 10.33459/cbubesbd.1226879

Tam Makale - Uluslararasi

Kadin Sporcularin Spor Pazarlamasinda ve Spor Medyasinda Cinsel Obje Olarak Sunulmasi Uzerine Bir
Derleme Calismasi (2022)

Murat Turan, Bllent Tatlisu, izzet Ucan

Uluslararasi Egzersiz Psikolojisi Dergisi, Cilt 4, Sayi 1, ss. 8-17

Tam Makale * Ulusal

Elit Boksoérlerde Farkli Degiskenlerin Atletik Zihinsel Enerji Diizeylerine Etkisinin incelenmesi (2022)
BULENT TATLISU, MURAT OZAN, izzet Ucan, Emirhan Kan
Anatolia Sport Research, Cilt 3, Sayi 1, ss. 1-13, Makale no. 3 - DOI: 10.29228/anatoliasr.21

Tam Makale - Uluslararasi
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Ozet Bildiri - Uluslararasi

izzet Ugcan — Ozgecmis - Olusturulma: 17.10.2026 Sayfa 12 /19


https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310982-investigation-of-university-students-hubris-syndrome-conditions-according-to
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310982-investigation-of-university-students-hubris-syndrome-conditions-according-to
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/309085-sporcularda-bilincli-farkindaligin-ahlaki-karar-alma-tutumuna-etkisi-ahlaki
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/309085-sporcularda-bilincli-farkindaligin-ahlaki-karar-alma-tutumuna-etkisi-ahlaki
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310975-spor-bilimleri-fakultesi-ogrencilerinin-sikintiya-dayanma-duzeylerinin-spor-ve
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310975-spor-bilimleri-fakultesi-ogrencilerinin-sikintiya-dayanma-duzeylerinin-spor-ve
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310992-5-12-yas-grubu-kiz-cocuklarinda-jimnastik-dersinin-stabilite-ve-mobilite
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310992-5-12-yas-grubu-kiz-cocuklarinda-jimnastik-dersinin-stabilite-ve-mobilite
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310974-5-12-yas-grubu-kiz-cocuklarinda-jimnastik-dersinin-stabilite-ve-mobilite
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310974-5-12-yas-grubu-kiz-cocuklarinda-jimnastik-dersinin-stabilite-ve-mobilite
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310983-the-relationship-between-different-muscle-groups-in-the-lower-extremity-and
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310983-the-relationship-between-different-muscle-groups-in-the-lower-extremity-and
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310995-cocuklarda-8-haftalik-fiziksel-aktivitenin-bazi-fiziksel-parametreler-uzerine
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310991-cocuklarda-sporun-fiziksel-uygunluk-uzerine-etkisinin-incelenmesi

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

8 HAFTALIK CURLING ANTRENMANIN BAZI FiZiKSEL VE BiYOMOTOR PARAMETRELER UZERINE ETKIiSi

(2018)
YUSUF DUMLU, YUSUF BUZDAGLI, izzet Ucan, KENAN SEBIN
Uluslararasi Kiiltiir Ve Bilim Kongresi, Ankara, 03.05.2018 - 05.05.2018, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi - Tlrkiye

8 Haftalik Curling Antrenmaninin Baz Fiziksel ve Biyomotor Parametreler Uzerine Etkisi (2018)

YUSUF DUMLU, Yususf BUZDAGLI, izzet Ucan, Kenan SEBIN
Uluslararasi Kiltiir ve Bilim Kongresi, Ankara, 03.05.2018 - 05.05.2018, s. 191, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi - Turkiye

Effects of Rafting and Paragliding on Dopamine and Prolactin (2018)
ESER AGGON, OZTURK AGIRBAS, CEBRAIL GURSUL, izzet Ucan

4th INTERNATIONAL SYMPOSIUM ONMULTIDISCIPLINARY STUDIES (ISMS), Paris, 26.04.2018 - 27.04.2018, s. 67, Ozet

bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi - Fransa

DENizZLi SUPER AMATOR LiGINDE OYNAYAN FUTBOLCULARINSALDIRGANLIK DAVRANISLARININ

iNCELENMESI (2018)
Siikrii Ayhan, izzet Ucan, SIBEL TETIK, UGUR DUNDAR, SULEYMAN GONULATES, MEHMET ALI OZTURK
Uluslararasi Herkes icin Spor ve Wellness Kongresi, 05.04.2018 - 08.05.2018, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi

Denizli Siiper Amatér Liginde Oynayan Futbolcularin Saldirganlik Davranislarinin incelenmesi (2018)

SUKRU AYHAN, izzet Ugan, SIBEL TETIK, UGUR DUNDAR, SULEYMAN GONULATES, MEHMET ALi 6ZTURK

Uluslararasi Herkes icin Spor ve Wellness Kongresi, Alanya/ANTALYA, 05.04.2018 - 08.04.2018, s. 83, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi - Tirkiye

Farkli Egzersiz Tiplerinin Kardiyak Yeniden Sekillenme ile iliskisinin incelenmesi (2017)
izzet Ucan, MEHMET GUNAY, SERDAR SEVIMLI
15.uluslararasi spor bilimleri kongresi, 15.11.2017 - 18.11.2017, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi

BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU OGRENCILERININ SOSYAL KARSILASTIRMA DUZEYLERI iLE

PROBLEM COZME BECERILERININ iNCELENMESi (2017)
HUSEYIN EROGLU, UNAL TURKCAPAR, izzet Ugan
15. ULUSLAR ARASI SPOR BILIMLERI KONGRESI, 15.11.2017 - 18.11.2017, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi

Beden Egitimi Ve Spor Yiiksekokulu Ogrencilerinin SosyalKarsilastirma Diizeyleri ile Problem Cézme

Becerilerinin incelenmesi (2017)
HUSEYIN EROGLU, UNAL TURKCAPAR, izzet Ucan
15. uluslararasi spor bilimleri kongresi, 15.11.2017 - 18.11.2017, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi

Ekstrem Sporlarin Oksidatif Stres Uzerine Etkisi (2016)
ESER AGGON, OZTURK AGIRBAS, izzet Ucan
14th International Sport Sciences Congress, 01.11.2016 - 04.11.2016, Ozet bildiri

Poster - Uluslararasi

izzet Ugcan — Ozgecmis - Olusturulma: 17.10.2026
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https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310984-8-haftalik-curling-antrenmanin-bazi-fiziksel-ve-biyomotor-parametreler-uzerine
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310977-8-haftalik-curling-antrenmaninin-bazi-fiziksel-ve-biyomotor-parametreler-uzerine
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310987-effects-of-rafting-and-paragliding-on-dopamine-and-prolactin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310985-denizli-super-amator-liginde-oynayan-futbolcularinsaldirganlik-davranislarinin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310985-denizli-super-amator-liginde-oynayan-futbolcularinsaldirganlik-davranislarinin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310979-denizli-super-amator-liginde-oynayan-futbolcularin-saldirganlik-davranislarinin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310986-farkli-egzersiz-tiplerinin-kardiyak-yeniden-sekillenme-ile-iliskisinin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310978-beden-egitimi-ve-spor-yuksekokulu-ogrencilerinin-sosyal-karsilastirma-duzeyleri
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310978-beden-egitimi-ve-spor-yuksekokulu-ogrencilerinin-sosyal-karsilastirma-duzeyleri
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310976-beden-egitimi-ve-spor-yuksekokulu-ogrencilerinin-sosyalkarsilastirma-duzeyleri
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310976-beden-egitimi-ve-spor-yuksekokulu-ogrencilerinin-sosyalkarsilastirma-duzeyleri
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310988-ekstrem-sporlarin-oksidatif-stres-uzerine-etkisi

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

The Effect of Wrestling Training and Sauna Practice on Cortisol and Insulin Hormones (2013)
ESER AGGON, Fatih Kiyici, izzet Ugan, MERGUL COLAK, OZTURK AGIRBAS
1st Balkan Symposium in Sport Science, tetova, 30.05.2013 - 02.06.2013, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi

The Effect of Wrestling Training and Sauna Practice on TSH and FT4 Hormones (2013)
MERGUL COLAK, Fatih Kiyici, HUSEYIN EROGLU, OZTURK AGIRBAS, ESER AGGON, izzet Ucan
1st International Balkan Symposium in Sport Sciences, TETOVA, 30.05.2013 - 02.06.2013, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi

The Effect of Wrestling Training and Sauna Practice on Cortisol and Insuline Hormones (2013)
Eser Aggoén, Fatih Kiyicl, izzet Ugan, Merglil Colak, Oztiirk Agirbas
International Balkan Symposium In Sport Sciences, 30.05.2013 - 02.06.2013, Tam metin bildiri

Poster - Uluslararasi

The Effect of High Intensity Acute Wrestling Exercise and Sauna on Total Body Fluid and Aldosteron
Level (2013)

izzet Ucan, Fatih Kiyici, ESER AGGON, MERGUL COLAK, OZTURK AGIRBAS

1st International Balkan Symposium in Sport Sciences, 30.05.2013 - 02.06.2013, Ozet bildiri

Ozet Bildiri -+ Uluslararasi

The Effect of High Intensity Acute Wrestling Exercise and Sauna on Total Body Fluid and Aldosterone
Level (2013)

izzet Ucan, Fatih Kiyici, ESER AGGON, OZTURK AGIRBAS, MERGUL COLAK

1st Balkan Symposium in Sport Science, Tetovo, Makedonia, TETOVA, 30.05.2013 - 02.06.2013, Ozet bildiri

Ozet Bildiri -+ Uluslararasi

The Comparison of The Wrestlers' Status of Some Physical, Physiological and Growth Hormone Status
After Resting, Competition and Sauna Sessions (2013)

Fatih Kiyicl, izzet Ucan

5th World Conference on Educational Sciences (WCES), Rome, 05.02.2013 - 08.02.2013, ss. 19-22, Tam metin
bildiri - DOI: 10.1016/j.sbspro.2014.01.161

Tam Metin Bildiri - Uluslararasi - italya

12 Haftalik Masa Tenisi Temel Egitim Uygulamalarinin Esneklik ve Reaksiyon Zamanlari Uzerine Etkisi.
(2012)

ESER AGGON, OZTURK AGIRBAS, MEHMET YAZICI, izzet Ucan

12.International Sport Science Congress, 12.12.2012 - 14.12.2012, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi

Yiiksek Yogunluklu Akut Giires Egzersizi ve Saunanin Serum Lipidleri Uzerine Etkisi High Density Acute
Wrestling Exercise and Sauna Effect of Serum Lipids (2012)

OZTURK AGIRBAS, ESER AGGON, izzet Ucan

12. International Sport Science Congress, 10.12.2012 - 12.12.2012, Ozet bildiri

Poster - Uluslararasi

12 Haftalik Masa Tenisi Temel Egitim Uygulamalarinin Esneklik ve Reaksiyon Zamanlari Uzerine Etkisi /
The Effect of 12 Week Table Tennis Training Programme on Flexibility and Reaction Time (2012)

ESER AGGON, OZTURK AGIRBAS, MEHMET YAZICI, izzet Ucan

12. International Sport Science Congress, Denizli, 10.12.2012 - 12.12.2012, Ozet bildiri

Poster - Uluslararasi - Turkiye
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https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305706-the-effect-of-wrestling-training-and-sauna-practice-on-cortisol-and-insulin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305693-the-effect-of-wrestling-training-and-sauna-practice-on-tsh-and-ft4-hormones
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305692-the-effect-of-wrestling-training-and-sauna-practice-on-cortisol-and-insuline
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305691-the-effect-of-high-intensity-acute-wrestling-exercise-and-sauna-on-total-body
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305691-the-effect-of-high-intensity-acute-wrestling-exercise-and-sauna-on-total-body
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305686-the-effect-of-high-intensity-acute-wrestling-exercise-and-sauna-on-total-body
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305686-the-effect-of-high-intensity-acute-wrestling-exercise-and-sauna-on-total-body
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305694-the-comparison-of-the-wrestlers-status-of-some-physical-physiological-and-growth
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305694-the-comparison-of-the-wrestlers-status-of-some-physical-physiological-and-growth
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2014.01.161
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310989-12-haftalik-masa-tenisi-temel-egitim-uygulamalarinin-esneklik-ve-reaksiyon
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310996-yuksek-yogunluklu-akut-gures-egzersizi-ve-saunanin-serum-lipidleri-uzerine
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310996-yuksek-yogunluklu-akut-gures-egzersizi-ve-saunanin-serum-lipidleri-uzerine
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310990-12-haftalik-masa-tenisi-temel-egitim-uygulamalarinin-esneklik-ve-reaksiyon
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310990-12-haftalik-masa-tenisi-temel-egitim-uygulamalarinin-esneklik-ve-reaksiyon

33. Kentli ve Saglikli Olmaya Sanatsal Bir Bakis Sanat Terapisi (2006)
0ZGE OZGUR, Sertac Ercis, Fatih Kiyici, Fatih Ajduman, DENiZ BEDIR, Fatmanur Er, izzet Ucan, YUSUF BUZDAGLI,
MURAT OZAN, FURKAN OGET, FATIH BEDIR, ORCAN MIZRAK, Bengisu Ercis, Bengisu Ercis, EMRE BELLI, INCi SECKIN
AGIRBAS, ELIF AKKUS
Uluslararasi Katiimli Kent ve Saglik Sempozyumu (Bursa) 2006, 01.01.2006 - 02.01.2006, Tam metin bildiri
Tam Metin Bildiri - Ulusal - Turkiye

Kitaplar

1. Beden Egitiminde Sirdirilebilirlik ve Nitel Arastirma (2024)
izzet Ucan, Biilent Tathsu, Vahdet Alaeddinoglu
Ozgiir Yayinevi, Ozgir Yayinevi, Gaziantep, 139 sayfa

Bilimsel Kitap - Uluslararasi

2. Her Yoniiyle Spor Arastirmalan IV (2023)
izzet Ucan, Eser Aggén, Biilent Tatlisu, Oztiirk Agirbas
Akademisyen Kitabevi, Akademisyen Kitabevi, Ankara, 169 sayfa

Bilimsel Kitap - Uluslararasi

3. Her Yonuyle Spor Arastirmalari 11l (2022)
izzet Ucan, Oztiirk Agirbas, Biilent Tatlisu
Akademisyen Kitabevi, Akademisyen Kitabevi, Ankara, 169 sayfa

Bilimsel Kitap - Uluslararasi

4. Her Yonlyle Spor Arastirmalarni 1 (2021)
Oztirk Agirbas, izzet Ugan, Biilent Tatlisu
Akademisyen Kitabevi, Akademisyen Kitabevi, Ankara, 171 sayfa

Bilimsel Kitap - Uluslararasi

5. EGZERSIZ VE BESLENME (2021)
izzet Ucan
Atatiirk Universitesi Acikégretim Fakiiltesi Yayini, Atatiirk Universitesi Acikégretim Fakdiltesi Yayini, Erzurum, 294
sayfa
Ders Kitabi - Ulusal

6. FARKLI EGZERSIZ TiPLERINiN KARDiYAK YENIDEN SEKILLENME iLE iLiSKiSiNiN iNCELENMESi (2018)
izzet Ucan
Gazi Kitabevi, Gazi Kitabevi, Ankara, 1. baski, 55 sayfa

Kitap - Uluslararasi

Kitapta Bolumler

1. Universite Ogrencilerinin Duygu Gereksinimi Motivasyonlarinin Sportif Degiskenler Acisindan
incelenmesi (2025)
BULENT TATLISU, izzet Ucan
BEDEN EGITiMi VE SPOR EGITIMINDE AKADEMIK PERSPEKTIFLER 2, Editér: UCAN iZZET, TATLISU BULENT, CEYLAN
RAMAZAN, Duvar Yayinevi, ss. 1-13

Kitapta B6lUm - Uluslararasi
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https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/304708-kentli-ve-saglikli-olmaya-sanatsal-bir-bakis-sanat-terapisi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308095-beden-egitiminde-surdurulebilirlik-ve-nitel-arastirma
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310998-her-yonuyle-spor-arastirmalari-iv
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310997-her-yonuyle-spor-arastirmalari-iii
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311000-her-yonuyle-spor-arastirmalari-i
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/310999-egzersiz-ve-beslenme
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311001-farkli-egzersiz-tiplerinin-kardiyak-yeniden-sekillenme-ile-iliskisinin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311010-universite-ogrencilerinin-duygu-gereksinimi-motivasyonlarinin-sportif
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311010-universite-ogrencilerinin-duygu-gereksinimi-motivasyonlarinin-sportif

2. Amatoér Curling Sporcularinda Ayak intrinsik Kas Egitiminin Denge Uzerine Etkisi (2025)
mucahit kilic, izzet Ucan
Sporun Dinamikleri: Hareket, Antrenman ve Psikoloji, Editér: TEMUR HACI BAYRAM, UCAN iZZET, Duvar Yayinevi, ss.
19-35

Kitapta Bolum - Uluslararasi

3. Universite Ogrencilerinin Sisirilmis Benlik Duygu Durumlarinin Sportif ve Farkli Degiskenler Acisindan
incelenmesi (2025)
BULENT TATLISU, izzet Ucan, Seyda Polat, Burak Tozoglu
BEDEN EGITiMI VE SPOR EGITIMINDE AKADEMIK PERSPEKTIFLER, Editdr: TATLISU BULENT, CEYLAN RAMAZAN, Duvar
Yayinevi, ss. 52-73

Kitapta Bolum - Uluslararasi

4. Ogretmen Adaylarinin Afetlere Yénelik Tutumlarinin Sportif Aktivite ve Farkh Degiskenler Acisindan
incelenmesi (2024)
SEYHUN GUNES, izzet Ucan
Sdrddrdlebilir Spor ve Niteliksel Arastirmalar Serisi 3 - Antrenman Biliminde Sdrdurdlebilirlik ve Nitel Arastirmalar,
Editor: ULUPINAR SULEYMAN, TOZOGLU ERDOGAN, BIiRIiCiK YUNUS SINAN, Ozgiir Yayinlari, ss. 137-156

Kitapta Bolum - Uluslararasi

5. Spor Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin Kiiltiirlerarasi Duyarhlik Diizeylerinin incelenmesi (2024)
Biilent Tatlisu, izzet Ugan, Selim Kotan
Beden Egitiminde Sdrdtirtlebilirlik ve Nitel Arastirmalar, Editor: UCAN iZZET, TATLISU BULENT, ALAEDDINOGLU
VAHDET, Ozgiir Yayinlari, ss. 17-32

Kitapta Bolum - Uluslararasi

6. UNIVERSITE OGRENCILERININ POZIiTiFLiIK DURUMLARINDA SPORUN ETKIiSi (2024)
Bilent Tatlisu, izzet Ucan, Arzu Giilbahce
SPORDA PSIKO-SOSYAL ARASTIRMALAR, Editér: TOZOGLU ERDOGAN,YILMAZ ADEM,CINiSLi ZUBEYR, Gazi Kitabevi,
ss. 147-160

Kitapta Bolum - Uluslararasi

7. CUMHURIYETTEN GUNUMUZE SPOR VE SAGLIK (2023)
izzet Ucan
SAGLIKTA CUMHURIYET'IN 100. YILI, Editér: Ahmet Nezih KOK, Zeynep KARAMAN OZLU, Atatiirk Universitesi Yayin
Evi, ss. 299-311

Kitapta Bolum - Uluslararasi

8. BAYBURT UNIVERSITESIi OGRENCILERININ SOSYALLESME TAKTIKLERININ SPOR VE FARKLI
DEGiISKENLERE GORE iNCELENMESI (2023)
Biilent Tatlisu, Seyda Polat, Hiiseyin Yurttas, izzet Ucan
MULTIDISIPLINER BOYUTTA SPOR ARASTIRMALARI, Editér: TEMUR BAYRAM HACI, TURKER USTUN, Gazi Yayin Evi, ss.
91-116

Kitapta Bolum - Uluslararasi

9. SPOR BILIMLERIi FAKULTESi OGRENCILERINiN UTANGACLIK DUZEYLERiINiN iNCELENMESi (Bayburt
Universitesi Ornegi) (2023)
BULENT TATLISU, Seyda Polat, izzet Ucan
FARKLI BOYUTLARIYLA SPOR ARASTIRMALARI 2, Editor: Glcli Mehmet, Catikkas Fatih, Cakir Zekai, Duvar Yayinlari,
ss. 116-131

Kitapta Bolum - Uluslararasi
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https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311003-amator-curling-sporcularinda-ayak-intrinsik-kas-egitiminin-denge-uzerine-etkisi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308684-universite-ogrencilerinin-sisirilmis-benlik-duygu-durumlarinin-sportif-ve-farkli
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308684-universite-ogrencilerinin-sisirilmis-benlik-duygu-durumlarinin-sportif-ve-farkli
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311018-ogretmen-adaylarinin-afetlere-yonelik-tutumlarinin-sportif-aktivite-ve-farkli
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311018-ogretmen-adaylarinin-afetlere-yonelik-tutumlarinin-sportif-aktivite-ve-farkli
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311017-spor-bilimleri-fakultesi-ogrencilerinin-kulturlerarasi-duyarlilik-duzeylerinin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/143009-universite-ogrencilerinin-pozitiflik-durumlarinda-sporun-etkisi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311011-cumhuriyetten-gunumuze-spor-ve-saglik
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308685-bayburt-universitesi-ogrencilerinin-sosyallesme-taktiklerinin-spor-ve-farkli
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308685-bayburt-universitesi-ogrencilerinin-sosyallesme-taktiklerinin-spor-ve-farkli
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308682-spor-bilimleri-fakultesi-ogrencilerinin-utangaclik-duzeylerinin-incelenmesi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/308682-spor-bilimleri-fakultesi-ogrencilerinin-utangaclik-duzeylerinin-incelenmesi

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Antrenérlerin Duygularini ifade Etmede Cesitli Demografik Ozelliklerin Etkisinin incelenmesi (2022)
Tuba TATLISU, OZTURK AGIRBAS, izzet Ucan

HER YONUYLE SPOR ARASTIRMALARI-II, Editdr: AGIRBAS, Oztiirk; AGGON, Eser; AGIRBAS SECKIN inci, Akademisyen
Kitabevi A.S., ss. 27-44

Kitapta Bolum - Uluslararasi

Universite Ogrencilerinin Merhamet Diizeylerinin Spor Yapip Yapmama Durumuna Goére incelenmesi
(2022)

AHMET SAVAS, OZTURK AGIRBAS, izzet Ucan

HER YONUYLE SPOR ARASTIRMALARI-II, Editdr: AGIRBAS, Oztiirk; AGGON, Eser; AGIRBAS SECKIN inci, Akademisyen
Kitabevi A.S., ss. 45-68

Kitapta Bolum - Uluslararasi

AKADEMISYENLERIN KONUSMA KAYGILARININ MiZAH YOLU iLE BASA CIKMA DURUMLARINA SPOR VE
FARKLI DEGISKENLERIN ETKIiSINiN INCELENMESI (2022)

MURAT TURAN, ERDOGAN DONMEZ, BULENT TATLISU, izzet Ucan

SPOR-EGITIM-SAGLIK 2022, Editér: CELIK Akin, OZKARA Bora, ZENGIN Samet, Efe Akademi Yayinevi, ss. 223-242

Kitapta Bolum - Uluslararasi

Spor Bilimleri Fakiiltesinde Ogrenim Goren Ogrencilerin, Sosyal Goriintii Kaygi Diizeylerinin
Ozgiivenleri Uzerine Etkisi (Atatiirk Universitesi) (2021)

izzet Ucan

Spor ve sadlik Arastirmalari, Editdr: Eser Aggoén,Yasemin Cakmak Yildizhan,Oztiirk Agirbas, Akademisyen Yayinevi,
ss. 173-188

Bilimsel Kitap B6IUmu - Uluslararasi

Spor Bilimleri Fakiiltesinde Ogrenim Goéren Ogrencilerin, Sosyal Gériintii Kaygi Diizeylerinin
Ozgiivenleri Uzerine Etkisi (Atatiirk Universitesi Ornegi) (2021)

MURAT TURAN, BULENT TATLISU, izzet Ucan

Spor ve Sadlik Arastirmalari, Editér: Aggon Eser, Yildizhan Cakmak Yasemin, Agirbas Oztiirk, Akademisyen Kitabevi,
ss. 173-187

Kitapta Bolum - Uluslararasi

Spor, Siyaset Bilimi Ve Kamu ile Saglik Yénetimi Lisans Ogrencilerinin Yéneticilik Algilarina Yénelik
Metafor Analizi (Bayburt Universitesi Ornegi) (2021)

MUHAMMED ENES KAN, Tuba TATLISU, izzet Ucan

HER YONUYLE SPOR ARASTIRMALARI -1-, Editér: AGIRBAS Oztiirk, UCAN izzet, TATLISU Biilent, Akademisyen
Kitabevi A.S., ss. 111-128

Kitapta Bolum - Uluslararasi

THE EFFECT OF EXERCISE APPLIED AT HIGH ALTITUDE ON CEREBRAL BLOOD FLOW (2021)
izzet Ugan, YUSUF BUZDAGLI, MURAT OZAN
Current Issues in sport Sciences, Editér: Sertac Ercis, Scholars’ Press, ss. 43-58

Kitapta Bolum - Uluslararasi

THE EFFECT OF EXERCISE APPLIED AT HIGH ALTITUDE ON CEREBRAL BLOOD FLOW (2021)
izzet Ucan, YUSUF BUZDAGLI, MURAT OZAN
Current Issues in Sport Science, Editér: Sertac Ercis, Scholars’ Press, ss. 43-48

Kitapta Bolum - Uluslararasi
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https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311015-antrenorlerin-duygularini-ifade-etmede-cesitli-demografik-ozelliklerin-etkisinin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311014-universite-ogrencilerinin-merhamet-duzeylerinin-spor-yapip-yapmama-durumuna-gore
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311006-akademisyenlerin-konusma-kaygilarinin-mizah-yolu-ile-basa-cikma-durumlarina-spor
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311006-akademisyenlerin-konusma-kaygilarinin-mizah-yolu-ile-basa-cikma-durumlarina-spor
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311016-spor-bilimleri-fakultesinde-ogrenim-goren-ogrencilerin-sosyal-goruntu-kaygi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311016-spor-bilimleri-fakultesinde-ogrenim-goren-ogrencilerin-sosyal-goruntu-kaygi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311012-spor-bilimleri-fakultesinde-ogrenim-goren-ogrencilerin-sosyal-goruntu-kaygi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311012-spor-bilimleri-fakultesinde-ogrenim-goren-ogrencilerin-sosyal-goruntu-kaygi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311008-spor-siyaset-bilimi-ve-kamu-ile-saglik-yonetimi-lisans-ogrencilerinin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311008-spor-siyaset-bilimi-ve-kamu-ile-saglik-yonetimi-lisans-ogrencilerinin
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311007-the-effect-of-exercise-applied-at-high-altitude-on-cerebral-blood-flow
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311005-the-effect-of-exercise-applied-at-high-altitude-on-cerebral-blood-flow

18.

19.

20.

21.

22.

THE RELATIONSHIP OF OBESITY, IRISIN AND EXERCISE (2021)
MURAT OZAN, YUSUF BUZDAGLI, izzet Ugan
Current Issues in Sport Science, Editor: Sertag Ercis, Scholars’ Press, ss. 59-78

Kitapta Bolum - Uluslararasi

CURLING'TE BESLENME (2020)

KENAN SEBIN, GOKHAN BAYRAKTAR, ERDOGAN TOZOGLU, MUSTAFA YASAR SAHIN, Murat Kaldirimci, MEHMET FATIH
KARAHUSEYINOGLU, izzet Ucan

CURLING 2, Editér: KENAN SEBIN, Gazi Kitabevi, ss. 107-118

Ders Kitabi Bolima - Uluslararasi

OBEZITE VE EGZERSIZ iLiSKiSi (2019)

izzet Ucan

Spor Bilimleri Alaninda Yeni Ufuklar, Editér: Dr. Ogr. Uyesi Ozglr KARATAS, Dr. Ogr. Uyesi Kemal KURAK , Dr. Ogr.
Uyesi Oktay KIZAR, Gece Akademi, ss. 179-193

Kitapta Bolum - Uluslararasi

Doping and Sport (2018)
izzet Ucan
Selected Studies on Sport Science, Editor: Sertag Ercis, Lambert Academic Publishing, ss. 1-9

Kitapta Bolum - Uluslararasi

Heart-Circulation System (2018)
izzet Ucan
Selected Studies on Sport Science, Editor: Sertac Ercis, Lambert Academic Publishing, ss. 75-84

Kitapta Bolum - Uluslararasi

Bilimsel & Mesleki Faaliyetler

Bilimsel Dergilerdeki Gorevler

1.

Bilimsel Dergilerdeki Gorev (2020 - Devam ediyor)
izzet Ucan
Danisma Kurul Uyesi - Uluslararasi - ANATOLIA SPORT REASORCH

Bilimsel Yayinlarda Hakemlik

1.

Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2021)
izzet Ucan

Diger Yayinevleri tarafindan basilan bilimsel/mesleki kitapta bdlim - Uluslararasi - HERYONUYLE SPOR ARASTIRMALARI-1

Etkinlik Organizasyonlarindaki Gérevler

1.

2.

Her Bagis Filizlenen Yeni Bir Hayattir: Organ Bagisi Farkindalik Sempozyumu (2024)
izzet Ucan

Etkinlik Organizasyonundaki Gorev - Ulusal - Etkinlik Sekreteri - Erzurum - Turkiye

Acilde Adli Vakalara Bakis Sempozyumu (2024)
izzet Ucan

Etkinlik Organizasyonundaki Gorev - Ulusal - Diizenleme Kurulu Uyesi - Erzurum - Tiirkiye
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https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311004-the-relationship-of-obesity-irisin-and-exercise
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/305277-curlingte-beslenme
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311002-obezite-ve-egzersiz-iliskisi
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311013-doping-and-sport
https://akademik.atauni.edu.tr/yayinlar/311009-heart-circulation-system

Antrenorliik Gorevleri

1. Universite Turk Milli Takinmi (2022)
izzet Ucan

Antrendrlik Goérevi - Uluslararasi - Samsun - Turkiye

Sportif Faaliyetlerde Hakemlik

1. Sportif Faaliyetlerde Hakemlik (2010)
izzet Ucan

Sportif Faaliyetlerde Hakemlik - Uluslararasi

2. Sportif Faaliyetlerde Hakemlik (2008)
izzet Ucan

Sportif Faaliyetlerde Hakemlik - Uluslararasi

Kurumsal Katki Faaliyetleri

1. UNIVERSITELER ARASI DUNYA GURES SAMPIYONASI (2022)
izzet Ucan

Kurumsal Temsil - Ulusal - UNIVERSITE SPORLARI FEDERASYONU - Samsun - Tirkiye
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