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Saglik ve Tip - Turkiye
Yaptig: Tezler

1. Ebelik ve hemsirelik 6grencilerinin anne siitii ve emzirme ile ilgili bilgi diizeylerinin degerlendirilmesi
(2020)
Hafsa Kiibra Isik

Yaptigi Tez - Yiiksek Lisans - Danisman: Dr. Ogr. Uyesi Giillimser Arca - Devam ediyor - istanbul Bilim Universitesi - Tirkiye
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Bayburt Universitesi
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Hafsa Kiibra Isik
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2. Ebe (2018)
Hafsa Kiibra Isik
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Proje & Tasarimlar

1. Transparan Elektronik Kalca Maketiyle Uygulanan Egitimin intramiiskiiler Uygulama Becerisine ve
Kaygi Duzeyine Etkisi (2022 - 2024)
Hafsa Kiibra Isik, Zahide Akeren, Ebru S6nmez Sari, Elif Odabasi Aktas, Vahide Semerci Cakmak

Proje - Ulusal - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Bayburt Universitesi - Tirkiye

2. Lise Son Sinif Ogrencilerinin Hemsirelik Meslegine Yénelik Bilgilendirme Oncesi ve Sonrasi
Tutumlarinin Degerlendirilmesi (2022)
Hafsa Kiibra Isik, Hiseyin Giines, Vahide Semerci Cakmak, Zahide Akeren, Elif Odabasi Aktas, Muazzez Merve
Toraman, Ebru Sénmez Sari, Zila Ozlem Kirbas

Proje - Ulusal - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Bayburt Universitesi - Tirkiye

3. Ebelikte Lisansistu Egitim Sempozyumu (2022)
Hafsa Kubra Isik, Ozlem Ari, Fatmazehra Akpinar Selvasl, Elif Odabasi Aktas, Rumeysa Taskin, Mehtap Tan, Merve
Topag, Betll Uzun, Serap Ejder Apay

Proje - Ulusal - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Atatiirk Universitesi - Tiirkiye
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4. Gebe ve Yeni Dogum Yapmis Kadinlarda COVID-19 Korkusu ve Depresyon Durumu (2022)

Hafsa Kubra Isik, Zila Ozlem Kirbas, Elif Odabasi Aktas, Ebru Sénmez Sari

Proje - Ulusal - Rol: Arastirmaci - Tamamlandi - Bayburt Universitesi - Tiirkiye

Yayinlar

Makaleler

1.

Development and psychometric evaluation of the Self-Regulated Nursing Care Scale (SRNCS) among
Turkish nurses (2026)

Zahide Akeren, ihsan Akeren, Hafsa Kiibra Isik

bmc nursing, Cilt 26, Sayi 1, ss. 1-31 - DOI: 10.1186/s12912-026-05140-7

Tam Makale - Uluslararasi

. Do Pregnant Women Want their Partners and Families with them at Birth? (2026)

Hafsa Kiibra Isik
istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, Cilt 28, ss. 268-281 - DOI: 10.38079/igusabder.1779316

Tam Makale - Uluslararasi

. Yuksek Riskli Primigravidalarin Gebelige Yonelik Metaforik Algilari (2026)

Hafsa Kiibra Isik
Samsun Saglik Bilimleri Dergisi,, Cilt 11, Sayi 1, ss. 1-16 - DOI: 10.47115/jshs.1812174

Tam Makale - Uluslararasi

. The Effect of Stress, Anxiety, and Depression Experienced by Pregnant Women on Sleep Bruxism and

Oral Health: Cross-sectional Study (2025)
BURCU KUCUKKAYA, Hafsa Kiibra Isik, DENiZ EREN
Online Ttrk Saglik Bilimleri Dergisi, Cilt 10, Sayi 4, ss. 319-329 - DOI: 10.26453/0tjhs.1558609

Tam Makale * Ulusal

. The relationship between the incidence of couvade syndrome and prenatal paternal attachment in

prospective fathers and the affecting factors (2025)
Burcu Kigukkaya, Hafsa Kiibra Isik
BMC public health, Cilt 25, Say1 1 - DOI: 10.1186/s12889-025-23612-4

Tam Makale - Uluslararasi

. Fear of COVID-19 and Depression in Pregnant Women and New Mothers: A Cross-Sectional Study (2025)

Ebru Sénmez Sari, Elif Odabasi Aktas, Hafsa Kiibra Isik, Zila Ozlem Kirbas
Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi, Cilt 16, Sayi Erken Cevrimici Yayinlar, ss. 422-429, Makale no. 3 - DOI:
10.31067/acusaglik.1385829

Tam Makale - Uluslararasi

. Dogum Korkusunu Azalt, Anne- Bebek Baglanmasini Arttir Haptonomi Uygulamasi: Geleneksel Derleme

(2024)
Hafsa Kiibra Isik
Saglik Profesyonelleri Arastirma Dergisi, Cilt 6, Sayi 3, ss. 215-224 - DOI: 10.57224/jhpr.1451227

Tam Makale - Uluslararasi

. The effect of mode of delivery on postpartum comfort level and breastfeeding self-efficacy: a

systematic review and meta-analysis (2024)
Hava Ozkan, Elif Odabasi Aktas, Hafsa Kiibra Isik
Maternal Health, Neonatology and Perinatology, Cilt 10, Sayi 17, ss. 1-23 - DOI: 10.1186/s40748-024-00187-3

Derleme - Uluslararasi
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9. Transparan Elektronik Kalca Maketiyle Uygulanan Egitimin intramiiskiiler Enjeksiyon Uygulama Becerisi
ve Kaygi Diizeyine Etkisi (2024)
Hafsa Kibra Isik
Saglik Bilimleri Universitesi Hemsirelik Dergisi, Cilt 6, Sayi 2, ss. 95-102 - DOI: 10.48071/sbuhemsirelik.1407767

Tam Makale * Ulusal

10. Turkish validity and reliability of the Haptotherapeutic Well-Being Scale (2024)
Burcu Kucukkaya, Hafsa Kiibra Isik, Gulay Rathfisch
BMC Complementary Medicine and Therapies, Cilt 24, Sayi 1 - DOI: 10.1186/s12906-024-04613-z

Tam Makale - Uluslararasi

11. Postpartum Donemde Uygulanan Farkindalik ve Merhamet Temelli Ebeveynlik Miidahaleleri: Derleme
(2023)
Hafsa Kiibra Isik
Sakarya Universitesi Holistik Saglk Dergisi, Cilt 6, Sayi 3, ss. 463-477 - DOI: 10.54803/sauhsd.1304939

Tam Makale - Uluslararasi

12. Attitudes pregnant women in Tirkiye towards holistic complementary and alternative medicine and
influencing factors: a web-based cross-sectional study (2023)
BURCU KUCUKKAYA, Hafsa Kiibra Isik
BMC Complementary Medicine and Therapies, Cilt 23, Sayi 1, ss. 1-13 - DOI: 10.1186/s12906-023-04065-x

Tam Makale - Uluslararasi

13. Ebelik bolimu ogrencilerinin cinsellik ve cinsel saglikla iliskili bilgi diizeylerinin degerlendirilmesi
(2023)
Hafsa Kiibra Isik
Anatolian Journal of Health Research, Cilt 4, Say! 3, ss. 125-131 - DOI: 10.29228/anatoljhr.72354

Tam Makale - Uluslararasi

14. Anne Sitii ve Emzirmeye iliskin Ebe ve Hemsireligin Rolii (2019)
Hafsa Kiibra Isik
Saglik Bilimleri Universitesi Hemsirelik Dergisi, Cilt 1, Sayi 3, ss. 221-229

Derleme - Ulusal

15. Anne Sitii ve Emzirmeye iliskin Ebe ve Hemsirenin Rolii / The Role of Midwife and Nurse in
Breastfeeding (2019)
Hafsa Kiibra Isik, GULUMSER ARCA
Saglik Bilimleri Universitesi Hemsirelik Dergisi, Cilt 1, Sayi 3, ss. 221-228

Derleme - Ulusal

Bildiriler
1. Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Algilari ve LGBTIQ Bireylere Yénelik Tutumlari Arasindaki iliski: Web
Tabanh Kesitsel Bir Calisma (2023)
Hafsa Kiibra Isik
Il. Uluslararasi, Ill. Ulusal Kadin Sagligi Hemsireligi Kongresi, Ankara, 21.12.2023 - 24.12.2023, ss. 1-2, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi - Tirkiye

2. Dogum Eyleminde Enerji Bedenden Fiziksel Bedene Uzanan Yolculukta Haptonomi: Derleme (2023)
Hafsa Kiibra Isik
6. Uluslararasi 7. Ulusal Ebelik Kongresi, Ankara, 25.09.2023 - 27.09.2023, ss. 1-2, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi - Tlrkiye
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3.

Turkiye’de Yasayan Baba Adaylarinda Couvade Sendromu'nun Goriilme Sikhgi, Etkileyen Faktorler ve
Dogum Oncesi Baba Baglanma Diizeyine Etkisi: Web Tabanh Kesitsel Bir Calism (2023)

Hafsa Kibra Isik

6. Uluslararasi 7. Ulusal Ebelik Kongresi, Ankara, 25.09.2023 - 27.09.2023, ss. 1-2, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi - Tlrkiye

Gebelere Verilen Egitimin Annelik Roliine Etkisi: Sistematik Derleme Ve Meta Analiz (2022)
Hava Ozkan, Hafsa Kiibra Isik, Elif Odabasi Aktas
Uluslararasi Maldia Saglik Bilimleri Kongresi, Malatya, 14.10.2022 - 16.10.2022, ss. 183-184, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi - Turkiye

Dogum Seklinin Kadinlarda Dogum Sonu Konfor Diizeyine Ve Emzirme Oz-Yeterlilige Etkisi: Sistematik
Derleme Ve Meta Analiz (2022)

Hava Ozkan, Elif Odabasi Aktas, Hafsa Kiibra Isik

Uluslararasi Maldia Saglik Bilimleri Kongresi, Malatya, 14.10.2022 - 16.10.2022, ss. 171-172, Ozet bildiri

Ozet Bildiri - Uluslararasi - Turkiye

Kitapta Bolumler

1.

PERINATAL SAGLIGIN KORUNMASI VE GELiISTIRILMESINDE MiNDFULLNESS UYGULAMASI (2026)
Hafsa Kubra Isik, Zehra Demet Ust Tasgin
SAGLIK & BILIM 2026: EBELIK-II, Editér: Ayten Ding, Efe Akademik Yayincilik, ss. 45-64

Ders Kitabi Bolima - Ulusal

. Ektopik Gebelik ve Giincel Ebelik Yaklasimlari (2025)

Hafsa Kiibra Isik
SAGLIK & BILIM 2025 Ebelik-I, Editér: DINC AYTEN, Efe Akademi Yayinlari, ss. 53-74

Kitapta Bolum - Uluslararasi

. Riskli Dogum 2 (2025)

Hafsa Kubra Isik, Zehra Demet Ust Tasgin
Ebelik Ogrencileri ve Ebeler icin Dogum ve Dogum Sonu Dénem, Editér: OZCAN HANDAN,OZKAN HAVA, anadolu
nobel tip kitabevleri, ss. 273-316

Kitapta Bélum - Ulusal

. Ebelikte Etkili Takim Liderligi (2024)

Zehra Demet Ust Tasgin, Hafsa Kibra Isik
EBELIKTE LIDERLIK, Editor: KANBUR AYLA, EJDER APAY SERAP, Akademisyen Kitabevi A.S., ss. 89-104

Kitapta Bolum - Uluslararasi

. Catisma Yonetimi (2023)

Zehra Demet Ust Tasgin, Hafsa Kubra Isik
Ebelikte Yonetim, Editor: Ejder Apay Serap, Kanbur Ayla, Akademisyen Kitabevi, ss. 135-147

Kitapta Bolum - Uluslararasi

. Gebelik Diyabeti ve Diyabetik Gebe (2022)

Hafsa Kiibra Isik, ELIF ODABASI AKTAS, ZILA OZLEM KIRBAS
Diyabet ve Hemsirelik, Editor: SONMEZ SARI EBRU, KIRBAS ZILA OZLEM, Akademisyen Kitabevi, ss. 109-122

Kitapta Bolum - Uluslararasi

. Diyabet ve Cinsel Saghk (2022)

ELIF ODABASI AKTAS, Hafsa Kiibra Isik, EBRU SONMEZ SARI
Diyabet ve Hemsirelik, Editér: SONMEZ SARI EBRU, KIRBAS ZiLA OZLEM, Akademisyen Kitabevi, ss. 195-214

Kitapta Bolum - Uluslararasi
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Bilimsel & Mesleki Faaliyetler

10.

11.

12.

Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2026)
Hafsa Kiibra Isik

Hakemli Bilimsel Dergi - Uluslararasi - European Journal of Integrative Medicine -

. Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2026)

Hafsa Kiibra Isik

Hakemli Bilimsel Dergi - Uluslararasi - European Journal of Integrative Medicine -

Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2026)
Hafsa Kiibra Isik

Hakemli Bilimsel Dergi - Uluslararasi - European Journal of Integrative Medicine -

. Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2026)

Hafsa Kibra Isik

Hakemli Bilimsel Dergi - Uluslararasi - European Journal of Integrative Medicine -

Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2026)
Hafsa Kiibra Isik

Hakemli Bilimsel Dergi - Uluslararasi - European Journal of Integrative Medicine -

Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2026)
Hafsa Kiibra Isik

Hakemli Bilimsel Dergi - Uluslararasi - European Journal of Integrative Medicine -

. Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2026)

Hafsa Kiibra Isik

Hakemli Bilimsel Dergi - Uluslararasi - European Journal of Integrative Medicine -

Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2025)
Hafsa Kubra Isik

EUROPEAN JOURNAL OF INTEGRATIVE MEDICINE

EUROPEAN JOURNAL OF INTEGRATIVE MEDICINE

EUROPEAN JOURNAL OF INTEGRATIVE MEDICINE

EUROPEAN JOURNAL OF INTEGRATIVE MEDICINE

EUROPEAN JOURNAL OF INTEGRATIVE MEDICINE

EUROPEAN JOURNAL OF INTEGRATIVE MEDICINE

EUROPEAN JOURNAL OF INTEGRATIVE MEDICINE

Hakemli Bilimsel Dergi - Uluslararasi - PSYCHOLOGY HEALTH & MEDICINE - PSYCHOLOGY,HEALTH & MEDICINE

Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2025)
Hafsa Kiibra Isik
Hakemli Bilimsel Dergi - Uluslararasi - SAGE Open Nursing

Bilimsel Yayinlarda Hakemlik (2025)
Hafsa Kiibra Isik
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