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Yaptığı Tezler

1. Çatışma çözümü eğitiminin hemşirelik öğrencilerinin çatışma çözüm becerisine etkisi (2011)
Özlem Şahin Altun
Yaptığı Tez · Doktora · Danışman: Mine EKİNCİ · Devam ediyor · Atatürk Üniversitesi · Türkiye
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Mesleki Deneyim

Verdiği Dersler

1. SAĞLIK PSİKOLOJİSİ (2025)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

2. Psikiyatri Hemşireliği (2025)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

3. İletişim Becerileri (2025)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

4. Interpersonal Relations in Nursing (2025)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

5. Hemşirelikte Kişilerarası İlişkiler (2024)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

6. Psikiyatri Hemşireliği ve Uygulaması I (2024)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

7. İleri Psikiyatri Hemşireliği II (2024)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Doktora

8. Psikiyatri Hemşireliği Uygulaması I (2023)
Özlem Şahin Altun
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Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Doktora

10. Psikiyatri Hemşireliği I (2023)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

11. Psikiyatri Hemşirelği (2023)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

12. Psikiyatri Hemşireliği I Uygulama (2023)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

13. İleri Psikiyatri Hemşireliği II (2023)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Doktora
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14. İletişim Becerileri (2022)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

15. Psikiyatri Hemşireliği Uygulaması I (2022)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

16. Psikiyatri Hemşireliği (Uzaktan Öğretim) (2021)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

17. Psikiyatri Hemşireliği Uygulaması I (2021)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

18. Psikiyatri Hemşireliği I (2021)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

19. İletişim Becerileri II (2021)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

20. Psikiyatri Hemşireliği (2021)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

21. Çocuk ve Adölesan Psikiyatri Hemşireliği (2021)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Doktora

22. Çocuk ve Adölsan Psikiyatri Hemşireliği (2021)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Doktora

23. İletişim Becerileri Uygulama II (2021)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

24. Psikiyatri Hemşireliği (2020)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

25. İletişim Becerileri (2020)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Lisans

26. Psikiyatri Hemşireliği I (Bahar Dönemi) (2020)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

27. Psikiyatri Hemşireliği Uygulama I (Bahar Dönemi) (2020)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans
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28. Psikiyatri Hemşireliği I (2019)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

29. İletişim Becerileri I (2019)
Özlem Şahin Altun
Verdiği Ders · Yüksek Lisans

Akademik Ünvanlar/Görevler

1. Doç. Dr. (2018 – Devam ediyor)
Atatürk Üniversitesi › Hemşirelik Fakültesi Dekanlığı › Hemşirelik Bölümü Başkanlığı

2. Prof. Dr. (1994 – Devam ediyor)
Atatürk Üniversitesi › Hemşirelik Fakültesi Dekanlığı › Hemşirelik Bölümü Başkanlığı › Psikiyatri Hemşireliği Ana Bilim

Dalı Başkanlığı

3. Araştırma Görevlisi (2002 – 2005)
Ege Üniversitesi

Akademik İdari Deneyim

1. Akademik İdari Deneyim (2024 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Akademik İdari Deneyim · Birim Akreditasyon Kurulu Üyesi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

Akademi Dışı Deneyim

1. Hemşire (1994 – 2000)
Özlem Şahin Altun
Akademi Dışı Deneyim · Atatürk Üniversitesi Araştırma Hastanesi

Yönetilen Tezler

1. Madde kullanım bozukluğu tanısı almış bireylerde intihar riskinin incelenmesi (2024 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: ZEYNEP BEYZA KULAZ · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

2. Kanser hastalarında COVİD-19 korkusu ve aleksitimi arasındaki ilişkinin incelenmesi (2023 – Devam
ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: PINAR TENDİK · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

3. Madde kullanım bozukluğu olan bireylerin madde bağımlılığı farkındalığı ile damgalama arasındaki
ilişkinin incelenmesi (2023 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: MUHAMMED FURKAN PARLAK · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

4. Acil kliniklerinde çalışan hemşirelerin merhamet yorgunluğunun iş doyumu üzerine etkisi (2022 – Devam
ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: TAHİR DUYMAZ · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

5. Kalp yetmezliği hastalarında uyku kalitesinin psikososyal uyuma etkisi (2022 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: MUSTAFA AKYÜZ · Atatürk Üniversitesi · Türkiye
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6. COVID-19 TANISIYLA HASTANEDE YATAN HASTALARDA YALNIZLIK İLE DEPRESYON ARASINDAKI
İLİŞKİNİN İNCELENMESİ (2022 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: MEHTAP SATILMIŞ · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

7. Şizofreni hastalarında yeti yitimi ile öz bakım gücü arasındaki ilişkinin incelenmesi (2022 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: RABİA BULUT · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

8. Şizofreni hastalarının içgörüleri ile yaşam nitelikleri arasındaki ilişki (2022 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: ZEYNEP GÜNGÖR · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

9. Hemşirelerin öz anlayışları ile mesleki tükenmişlikleri arasındaki ilişkinin incelenmesi (2021 – Devam
ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: KÜBRA KABAKÇI · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

10. Alkol Ve Madde Kullanım Bozukluğunda Bilişsel Davranışçı Model Temelli Psikoeğitim Destekli Müziğin
Stres, Öz Yeterlilik Ve Relaps Düzeyine Etkisi (2020 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Doktora · Öğrenci: KÜBRA KAYAOĞLU · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

11. Umut aşılamaya yönelik hemşirelik girişimlerinin şizofreni hastalarında içselleştirilmiş damgalanma,
umut ve yaşam niteliği düzeyine etkisi (2020 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Doktora · Öğrenci: ZEYNEP OLÇUN · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

12. Yaşlı bireylerin dini yönelimleri ile depresyon arasındaki ilişkinin incelenmesi (2019 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Danışman · Yüksek Lisans · Öğrenci: EDA ÇEKER · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

13. Şizofreni Hastalarının Algılanan Aile Desteği ile Mutluluk Düzeyleri Arasındaki İlişki (2018 – Devam
ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Yüksek Lisans · Öğrenci: Fatih ŞAHİN · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye

14. Multipl Skleroz Hastalarının Yeti Yitimi Düzeyleri ve Ruhsal Durumları Arasındaki İlişki (2018 – Devam
ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Yüksek Lisans · Öğrenci: Duygu ÖZER · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye

15. Şizofreni hastalarının umut düzeyi ile işlevsel iyileşme arasındaki ilişki (2017 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Yüksek Lisans · Öğrenci: Ejdane COŞKUN · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye

16. Hemşirelerin özgecilik davranışlarının transaksiyonel analiz ego durumları açısından incelenmesi (2016
– Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Yüksek Lisans · Öğrenci: Aynur AKAR · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye
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17. Şizofreni hastalarının içselleştirilmiş damgalanma ve umut düzeyleri arasındaki ilişki (2016 – Devam
ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Yüksek Lisans · Öğrenci: Zeynep OLÇUN · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye

18. Hemşirelerin yaşadıkları çatışma çözümü ile duygusal zekâ arasındaki ilişki (2015 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Yüksek Lisans · Öğrenci: Naci YILDIRIM · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye

19. Hemşirelerin temel psikolojik ihtiyaçları ve etkileyen faktörler (2015 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Yüksek Lisans · Öğrenci: Hava KAYA · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye

20. Kadınların gebeliği isteme durumuna göre algılanan sosyal destek ile ruhsal durumlarının
karşılaştırılması (2015 – Devam ediyor)
Özlem Şahin Altun
Yönetilen Tez · Rol: Asıl Danışman (Eş Danışmanlı Tezler İçin) · Yüksek Lisans · Öğrenci: İmren ATASEVER · Atatürk Üniversitesi ·
Türkiye

Proje & Tasarımlar

1. Uluslararası Ebelik Sempozyumu Ebelikte Değişimi Yönetmek: Yeni Dünya Yeni Yollar (2022)
Serap Ejder Apay, Mehtap Tan, Ayla Kanbur, Elif Yağmur GÜR, Zehra Demet Üst Taşğın, Özlem Şahin Altun, Aslı
Sis Çelik, Seher ERGÜNEY, Kadir Şerafettin Tekgündüz, Gülçin Avşar, Mehmet Alpertunga Avci, Gülay İpek Çoban,
İbrahim Özlü, Abdullah Bozkurt, Gamze Ceylan
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

2. Ebelik Sempozyumu (2021 – 2022)
Serap Ejder Apay, Aslı Sis Çelik, Kadir Şerafettin Tekgündüz, Abdullah Bozkurt, Mehtap Tan, Ayla Kanbur, Elif Yağmur
GÜR, Hava Özkan, Zeynep Karaman Özlü, Gülçin Avşar, Özlem Şahin Altun, Zehra Demet Üst Taşğın, İbrahim
Özlü, Seher ERGÜNEY, Mehtap Kavurmacı
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

3. Sağlıkta Yapay Zeka Sempozyumu (2021)
Zeynep Karaman Özlü, Özlem Şahin Altun, İbrahim Özlü, Gülçin Avşar, Nuray Bingöl, Esra Yıldız, Tülay Kılınç,
Serap Ejder Apay, Muhammet Hamidullah Uyanık, Aslı Sis Çelik, Rumeysa Lale TORAMAN, Mağfiret Kaşıkçı, Ayşegül
Yayla, Merve Kaya, Vesile Eskici İlgin, Ali Gür, Erdal Tekin, Erkan Cem Çelik
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

4. Klinik Araştırmalar ve İnovasyon Sempozyumu (2021)
Zeynep Karaman Özlü, Nuray Bingöl, Rumeysa Lale TORAMAN, Hava Özkan, İbrahim Özlü, Mağfiret Kaşıkçı, Gülçin
Avşar, Özlem Şahin Altun, Esra Yıldız, Serap Ejder Apay, Hasan Doğan, Adem Maman, Aslı Sis Çelik, Tülay Kılınç
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

5. ULUSLARARASI PANDEMİNİN RUH SAĞLIĞINA YANSIMALARI VE PSİKOSOSYAL BAKIM KONGRESİ (2021)
Sibel Asi Karakaş, Zeynep ÖZTÜRK, Hatice Durmaz, Özlem Şahin Altun, Kübra Gökalp, Mine EKİNCİ, Eda Ay
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye
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6. Şizofreni Hastalarında Yeti Yitimi ile Öz Bakım Gücü Arasındaki İlişkinin İncelenmesi (2021 – 2022)
Özlem Şahin Altun, Rabia BULUT
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

7. Şizofreni Hastalarının İçgörülerinin Yaşam Niteliğine Etkisi (2021 – 2022)
Özlem Şahin Altun, Zeynep GÜNGÖR
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

8. ULUSLARARASI 6 ADLİ HEMŞİRELİK KONGRESİ (2020)
Ayşe GÜROL, Zeynep Karaman Özlü, Arzu Gezer, Serap Ejder Apay, Aslı Sis Çelik, Sibel Asi Karakaş, Ayla Kanbur,
Gülçin Avşar, Özlem Şahin Altun
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · İptal Edildi · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

9. Sende Olabilirsin Diyabet Önemli Olan Bunu Farket (2019 – 2020)
Gülçin Avşar, SENANUR AYAZ, ABUBEKİR BAYSAL, Zeynep Karaman Özlü, Özlem Şahin Altun, Serap Ejder Apay,
Sibel Asi Karakaş, Bahar Çiftçi, Sevgi DOĞAN
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

10. Her Doğum Yeni Bir Başlangıç Olsun Bebekler Ölmesin (2019 – 2020)
Serap Ejder Apay, NEDİME PERK, ESİN SAVAŞ, EDANUR AKBULUT, İREM YAZICI, SİBEL TEKGÜNDÜZ, Zehra Demet Üst
Taşğın, Ayşe GÜROL, Özlem Şahin Altun, Hava Özkan, BERRİN KADIOĞLU
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

11. Damgalama:Umut Ol (2019 – 2020)
Özlem Şahin Altun, Zeynep OLÇUN, RAHİME EL, KÜBRA AYDOĞAN, Sibel Asi Karakaş, Zeynep Karaman Özlü,
Gülçin Avşar, Serap Ejder Apay
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

12. Bağımlı Olma, Özgür Ol!!! (2019 – 2020)
Sibel Asi Karakaş, ŞEYDA ERÇEL, ŞEYMA ÖZDEMİR, ESRA KAYA, CEREN KAYA, Özlem Şahin Altun, Zeynep Karaman
Özlü, Gülçin Avşar, Serap Ejder Apay
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

13. Hayatı Sev Her Zaman Gülümse (2019 – 2020)
Zeynep Karaman Özlü, Gülçin Avşar, Özlem Şahin Altun, İbrahim Özlü, Sibel Asi Karakaş, Serap Ejder Apay, EMİNE
KAYA, GURBET AKMAN, HANİFE KÖSE, GİZEM ŞİRİN, Adnan Küçükoğlu
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

14. Umut Aşılamaya Yönelik Hemşirelik Girişimlerinin Şizofreni Hastalarında İçselleştirilmiş Damgalanma
Umut ve Yaşam Niteliği Düzeyine Etkisi (2019 – 2020)
Özlem Şahin Altun, Zeynep OLÇUN
Proje · Ulusal · Rol: Yürütücü · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye

15. 1 Uluslararası Hemşirelikte Yenilikçi Yaklaşımlar Kongresine Sosyal Destek (2019 – 2020)
Aslı Sis Çelik, Özlem Şahin Altun, Gülçin Avşar, Zeynep Karaman Özlü, Dilek Gürçayır, Nihan Türkoğlu, Esin
Kavuran
Proje · Ulusal · Rol: Araştırmacı · Tamamlandı · Atatürk Üniversitesi · Türkiye
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Özlem Şahin Altun, gülsüm okursoy, Sibel Asi Karakaş
3. Doğu Akdeniz Uluslararası Hemşirelik Kongresi (Poster), 26.05.2016, Özet bildiri
Poster · Uluslararası

31. Hemşirelik Öğrencilerinin Özgecilik Düzeylerinin İncelenmesi (2016)
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8. I.ULUSLARARASI SAĞLIK BİLİMLERİ VE MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIMLAR KONGRESİ (2021)
Özlem Şahin Altun
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Uluslararası · Bilim Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

9. Sağlıkta Yapay Zeka Sempozyumu (2021)
Özlem Şahin Altun
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Etkinlik Sekreteri · San Diago · Türkiye

10. VI. Uluslararası X. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi (2021 – 2022)
Özlem Şahin Altun
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Uluslararası · Bilim Kurulu Üyesi · San Diago · Türkiye

11. Klinik Araştırmalar ve İnovasyon Sempozyumu (2021)
Özlem Şahin Altun
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Etkinlik Sekreteri · San Diago · Türkiye

12. COVID 19 PANDEMİSİNDE HEMŞİRELİK EĞİTİMİ SEMPOZYUMU (2021)
Özlem Şahin Altun
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

13. HEMŞİRELİK HAFTASI SEMPOZYUMU (2021)
Özlem Şahin Altun
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye

14. Damgalama: Umut Ol (2019)
Özlem Şahin Altun
Etkinlik Organizasyonundaki Görev · Ulusal · Düzenleme Kurulu Üyesi · Erzurum · Türkiye
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